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4.1.3 การเกิดแหลงที่อยูอาศัย และการอพยพของสัตวน้ําวัยออน

ไดมีการศึกษาถึงการเกิด แหลงอาศัย และการอพยพของสัตวน้ําวัยออนเพียงบางชนิดดังตอไปนี้

(1) การศึกษาการแพรกระจายของลูกปลาสีเสียด พบวา ปลาสีเสียด (Scomberoides tol) มีฤดูผสม
พันธุในเดือนชวงกุมภาพันธ – กรกฎาคม  โดยพบลูกปลาชุกชุมในเดือนกุมภาพันธ    แหลงเลี้ยงตัวของปลาสีเสียด
วัยออนอยูในบริเวณจากเกาะยอในทะเลสาบสงขลาถึงบริเวณเกาะหนูเกาะแมวในทะเลอาวไทย       (ยงยุทธ,  2530)       
การสํารวจชนิดของไขปลาและลูกปลาวัยออนบริเวณเกาะหนูเกาะแมวถึงบริเวณรองน้ําปากทะเลสาบสงขลา พบไข
ปลาและลูกปลาวัยออน 14 ชนิด โดยมีปลาบูรวมอยู 7 ชนิด ปริมาณของไขและลูกปลาวัยออนพบไดในชวงเวลา
กลางคืนมากกวาชวงเวลากลางวัน

(2) การศึกษาการเกิดของลูกหอยนางรมบริเวณทะเลสาบตอนลาง มีรายงานพบลูกหอยนางรม
กระจายอยูทั่วไป แตบริเวณที่มีลูกหอยนางรมชุกชุมมากไดแกบริเวณปากทะเลสาบ บริเวณบานหัวเขา และฝงตรง
กันขามกับบานหัวเขา โดยพบวาลูกหอยมีปริมาณเกิดสูงสุดในเดือนพฤษภาคม และกรกฎาคม (สมชาติ และคณะ,
2520) นอกจากนี้ การศึกษาของไพโรจน (2519 อางถึงใน สมชาติ และคณะ,  2520)  พบวา   มีหอยนางรมวัยเกล็ด
เกิดอยางขนานใหญในคลองนาทับในชวงระหวางเดือนมกราคมถึงเมษายน โดยมีปริมาณสูงสุดประมาณชวงปลาย
เดือนมกราคมถึงกลางเดือนกุมภาพันธ

(3) การศึกษาแหลงที่พบกุงหางแดงหรือกุงแชบวย   อังสุนียและจุฬาภรณ  (2544) รายงานวากุงหาง
แดงในทะเลสาบสงขลาจะพบไดต้ังแตบริเวณปากทะเลสาบไปจนถึง อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง  โดยพบกุงชนิดนี้อาศัย
อยูต้ังแตขนาด  3.5  ซม.  จนถึงวัยเต็มตัวขนาดความยาว  17.4  ซม.  บริเวณที่พบมีความเค็มของน้ําตั้งแต  7-34  psu

(4) การศึกษาแหลงที่พบกุงกุลาดําและกุงกุลาลาย    อังสุนียและจุฬาภรณ  (2544)  รายงานวาไมพบ
กุงกุลาดําและกุงกุลาลายขนาดเล็ก   (2-4  ซม.)   ในทะเลสาบทั้งตอนลาง  ตอนกลาง  และตอนบน  แตจะพบกุงทั้ง 2
ชนิดขนาดใหญ  โดยพบมากในบริเวณทะเลสาบตอนลาง  และสามารถพบไดบางในบริเวณทะเลสาบตอนกลางและ
ทะเลสาบตอนบน ทั้งนี้เพราะวงจรชีวิตของกุงกุลาดําและกุงกุลาลายจะวางไขในทะเลที่มีระดับความลึกของน้ําทะเล
คอนขางมาก  (26-50 ม.) และมีความเค็มสูง  (30-32  psu)  แตจะอพยพมาอยูในบริเวณน้ํากรอยเมื่อเตบิโตขึ้น

(5) การศึกษาแหลงที่พบกุงตะกาดขาวหรือกุงหัวแข็ง  อังสุนีย  และจุฬาภรณ  (2544)  รายงานวา
สามารถพบกุงตะกาดขาวทั้งขนาดใหญและเล็กไดตลอดปในบริเวณที่เปนน้ํากรอยของทะเลสาบสงขลา  ทั้งนี้เพราะ
กุงชนิดนี้เปนกุงน้ํากรอยแท  ที่วางไขและเจริญเติบโตในแหลงน้ํากรอยจัด  เปนกุงขนาดเล็ก และมีปริมาณมากที่สุด
ในทะเลสาบสงขลา

(6) การศึกษาแหลงที่พบกุงหัวมัน    มีรายงานการพบกุงหัวมัน  2  ชนิด คือ  M.brevicornis  และ
M.tenuipes  โดยชนิดแรกพบมากในทะเลอาวไทย  และทะเลสาบตอนลาง  เนื่องจากเปนกุงที่ชอบอาศัยอยูในบริเวณ
น้ํากรอย-เค็ม  สวนกุงหัวมันชนิดหลังจะพบมากในบริเวณทะเลสาบตอนกลางและทะเลสาบตอนบน  เนื่องจากเปน
กุงที่ชอบอาศัยในบริเวณน้ํากรอย-จืด    ซึ่งทะเลสาบสงขลาเปนแหลงเลี้ยงตัวออนของกุงทั้ง   2    ชนิดนี้      (อังสุนีย
และจุฬาภรณ,  2544)
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(7) การศึกษาแหลงที่อยูอาศัยของปลาอีคุด     ปลาอีคุดเปนปลาน้ํากรอย  อาศัยอยูบริเวณทะเลสาบ
ตอนลางถึงบริเวณชายฝงทะเล  ซึ่งน้ํามีความเค็มระหวาง  20-30  psu  เปนปลาที่พบไดเปนจํานวนนอย  นิยมหา
อาหารตามพื้นทะเล  (สวัสดิ์  และสุจินต,  2520)

(8) การศึกษาการอพยพของกุงกามกราม อังสุนีย (2537ก) รายงานวา กุงกามกรามโดยปกติจะอยู
ประจําที่ หากสภาพแวดลอมเหมาะสม แตเมื่อถึงฤดูผสมพันธุจะอพยพไปยังบริเวณที่น้ํามีความเค็มระหวาง 9-16 psu
เพื่อการวางไข  ลูกกุงกามกรามวัยออนจะลองลอยไปตามกระแสน้ําเชนเดียวกับแพลงกตอน   เมื่อลูกกุงอายุประมาณ
20 - 30 วัน  จะเริ่มหากินตามพื้นน้ํา  โดยจะคอยๆ  เคลื่อนยายไปในบริเวณน้ําจืดทางตอนบนของทะเลสาบสงขลา
กุงกามกรามจะเติบโตในบริเวณน้ําจืดจนถึงตัวเต็มวัยเมื่อมีอายุประมาณ 5 เดือน โดยมักจะอาศัยในน้ําจืดที่มีความ
เค็มไมเกิน 3 psu

(9) การศึกษาแหลงอาศัยและการอพยพตามฤดูกาลของโลมาอิรวดี มีรายงานวาโลมาอิรวดีพบเฉพาะ
ในบริเวณทะเลสาบตอนบน (ทะเลหลวง) ซึ่งน้ําบริเวณนี้จะเปนน้ําจืดประมาณ 8 เดือน และไมเคยมีรายงานวาพบใน
ทะเลสาบตอนลาง ต้ังแตบริเวณอําเภอปากพะยูนลงมาจนถึงบริเวณชายฝงอาวไทยซึ่งเปนน้ํากรอย-เค็ม   ทั้งนี้อาจจะ
เปนเพราะโลมาอิรวดีในพื้นที่นี้ไดวิวัฒนาการใหสามารถอาศัยอยูไดดีในบริเวณที่เปนน้ําจืดหรือกรอยเล็กนอย     
(นิติกร และอังสุนีย,  2545) และจากการตรวจสอบจุดที่พบโลมาตายรอบทะเลสาบตอนบน พบวาโลมาอิรวดีจะเดิน
ทางรอบทะเลสาบในบริเวณนี้ โดยในชวงฤดูฝนจะลงไปตามกระแสน้ําถึงแถบอําเภอเขาชัยสน พอสิ้นปฝนหยุดตก
ปลาชนิดนี้ก็จะเริ่มขึ้นมาทางเหนือบริเวณเกาะใหญ หมุนวนเชนนี้ไปเรื่อย ๆ (แลใต, 2540)

จะเห็นไดวามีสัตวน้ําหลายชนิดที่มีวงจรชีวิตคาบเกี่ยวกับสภาพความเค็มของน้ําที่แตกตางกัน  จึงเหมาะ
ที่จะอาศัยอยูในทะเลสาบสงขลา ซึ่งมีระดับความเค็มของน้ําแตกตางกัน การเปลี่ยนแปลงใดๆ   ที่สงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงในระดับความเค็มของน้ําอยางมากจะสงผลกระทบตอการดํารงอยูของสัตวน้ําเหลานี้ได

4.2 สภาพการทําประมงในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา

ลักษณะของชาวประมงและการทําประมงในทะเลสาบสงขลา มีความแตกตางตามสภาพทางกายภาพ
ของพื้นที่และสภาพดานทรัพยากร ความหนาแนนของการทําประมงมีความแตกตางกันในบริเวณตางๆ  ของลุมน้ําฯ
กลาวคือ ทะเลสาบตอนลางเปนบริเวณที่มีการทําประมงหนาแนนที่สุด ในเขตทะเลสาบตอนกลาง ตอนบน และ
ทะเลนอยมีความหนาแนนนอยกวาบริเวณทะเลสาบตอนลาง   ในขณะที่บริเวณพรุควนเคร็งการทําประมงจะทํากัน
มากในฤดูน้ําหลากและมีการขุดบอลอปลาเพื่อวิดบอจับปลาในฤดูแลง

ชาวประมงเกือบทั้งหมดเปนคนในพื้นที่   ซึ่งมีการตั้งถิ่นฐานกระจัดกระจายอยูในบริเวณที่ราบลุมรอบ
ทะเลสาบและตามเกาะบางเกาะในทะเลสาบมาเปนระยะเวลายาวนาน คนในชุมชนประมงในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
นับแตในอดีต มิไดประกอบอาชีพประมงเพียงอยางเดียว ความอุดมสมบูรณและความหลากหลายของ
ทรัพยากรธรรมชาติในทะเลสาบและพื้นที่โดยรอบ  ทําใหประชาชนในทองถิ่นสวนใหญมีอาชีพที่หลากหลายตาม
ฐานทรัพยากรในทองถิ่นที่อาศัยอยู   เชน ทําการประมง เผาถาน  สานกระจูด เย็บจาก ทําน้ําตาลโตนด  เลี้ยงสัตว
ทําเครื่องปนดินเผา ทําสวน และทํานา   (นฤทธิ์,  2545ข.; สมบูรณ และคณะ, 2545) การทําประมงสวนมากจะทําเพื่อ
ยังชีพหรือบริโภคในครัวเรือนเปนสําคัญ ยกเวนชุมชนประมงที่ทําการประมงเปนหลักมาตั้งแตดั้งเดิมเนื่องจากการ
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เขาถึงฐานทรัพยากรอื่นๆ    ในทองถิ่นที่มีอยูจํากัด    และมีประชากรอาศัยอยูหนาแนน  ไดแก ชุมชนหัวเขา          
(นฤทธิ์, 2545ข)  นอกจากนี้    ยังมีชาวประมงบางสวนในชุมชนอื่นที่มีสภาพคลายคลึงกัน ไดแก  ชุมชนคูขุด  ชุมชน
ทะเลนอย และชุมชนเกาะหมาก ชุมชนประมงรอบทะเลสาบสงขลากระจายตัวอยูใน จ.พัทลุงและ จ.สงขลา
เปนสําคัญ สวนใน จ.นครศรีธรรมราช มีในสัดสวนที่นอย     โดยกลุมหลังสุดนี้      มักจะการทําประมงในพื้นที่พรุ
ในเขต อ.ชะอวด อ.หัวไทร และ อ.เชียรใหญ  (สมบูรณ และคณะ, 2545)  จากรายงานของสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยง
สัตวน้ําชายฝง ในป  พ.ศ. 2538     พบวามีชุมชนประมงรอบทะเลสาบสงขลารวมทั้งสิ้น 158 หมูบาน โดยมีครัวเรือน
ชาวประมงทั้งสิ้น 8,006 ครัวเรือน  คิดเปนรอยละ 10.8  ของครัวเรือนในชุมชนลุมน้ําทะเลสาบสงขลาทั้งหมด       
ไมรวมพรุควนเคร็ง   และมีการกระจายตัวดังตอไปน้ี  (อังสุนีย และคณะ,  2539)

(1) ชุมชนประมงรอบทะเลสาบตอนลาง         ประกอบดวยหมูบานที่ทําการประมงรวมทั้งสิ้น 47
หมูบาน ใน 11 ตําบล กระจายอยูในอําเภอตางๆ  5  อําเภอของ จ. สงขลา ไดแก อ. หาดใหญ อ. สิงหนคร อ.บางกล่ํา
อ. ควนเนียง   และ อ.เมือง   มีจํานวนครัวเรือน  ทั้งสิ้น 2,490 ครัวเรือน

(2) ชุมชนประมงรอบทะเลสาบตอนบนและทะเลสาบตอนกลาง ประกอบดวยหมูบานที่ทําการ
ประมงทั้งสิ้น 102 หมูบาน กระจายอยูในอําเภอตางๆ  ของ จ. สงขลา 4 อําเภอไดแก  อ.กระแสสินธุ    อ.สทิงพระ
อ.ระโนด และ อ.สิงหนคร อยูในเขต  จ.พัทลุง  4  อําเภอ ไดแก อ.ปากพะยูน อ.เขาชัยสน อ.บางแกว และ อ.เมือง
โดยมีครัวเรือนทําการประมงทั้งสิ้น  4,575  ครัวเรือน  คิดเปนรอยละ 32.2 ของครัวเรือนทั้งหมด

(3) ชุมชนประมงรอบทะเลนอย   มีชุมชนที่ทําการประมง  9  หมูบานใน  2   ตําบลของ  อ.ควนขนุน
คือ  ต.พนางตุง และ ต.ทะเลนอย  โดยมีครัวเรือนที่ทําการประมงรวมทั้งสิ้น 941 ครัวเรือน  คิดเปนรอยละ 68.2 ของ
ครัวเรือนทั้งหมด

จากการศึกษาของ  Masae  (1996)  พบวาในป พ.ศ. 2536  มีชุมชนที่ทําการประมงในพรุควนเคร็งทั้งสิ้น
7 ชุมชน ใน ต.เคร็ง อ.ชะอวด จ.นครศรีธรรมราช   ประมาณการวามีครัวเรือนที่ทําประมงประมาณ 495 ครัวเรือน
หรือประมาณรอยละ 46 ของครัวเรือนทั้งหมด  แตเกือบทั้งหมดทําประมงควบคูกับอาชีพอื่น   สวนใหญทําการ
ประมงเปนอาชีพรอง    สวนชุมชนประมงที่ต้ังอยูในเขต อ.หัวไทร  และ  อ.เชียรใหญ  ยังไมไดมีการสํารวจที่ชัดเจน

ชาวประมงในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาสวนใหญทําประมงมาตั้งแตดั้งเดิม และมักจะมีพ้ืนที่ของทะเลสาบ
บริเวณหนาบานหรือบริเวณรอบที่ต้ังของชุมชนเปนขอบเขตของตนเองมาตั้งแตบรรพบุรุษ และมีการติดตั้งเครื่องมือ
ประมงประจําที่ เชน ไซนั่ง โพงพาง โปะ บาม โมะระ ยอขันชอ  ฯลฯ  สวนเครื่องมือประมงชนิดอื่นๆ     ที่เปน
เครื่องมือไมประจําที่ นอกจากจะทําประมงในบริเวณรอบที่ต้ังของชุมชนแลว ยังอาจไปทําประมงในพื้นที่ใกลเคียง
ดวยในบางครั้ง  จากการสอบถามคนในพื้นที่เกี่ยวกับการติดตั้งเครื่องมือประจําที่ทราบวาแรกเริ่มไดพ้ืนที่มาโดยการ
จับจองและถือครองอยางไมเปนทางการแตเปนที่รับรูกันในแตละชุมชน หลังจากนั้นมีการโอนสิทธิ์ในการถือครอง
เหลานี้ไปยังรุนลูกหลานและโดยการซื้อขาย ซึ่งจะมีราคาแตกตางตามชนิดเครื่องมือและปริมาณสัตวน้ําที่จับไดแต
ละจุด การโอนสิทธิ์โดยการซื้อขายจุดที่ทําการประมงที่พบมาก ไดแก จุดที่วางโพงพาง  และไซนั่ง   สําหรับโพงพาง
การซื้อขายอยูระหวาง 50,000 – 500,000 บาท /ชอง   โดยชองที่ต้ังอยูในรองน้ําลึกและมีโอกาสจับสัตวน้ําไดมากจะ
มีราคาสูง  ในขณะที่พ้ืนที่สําหรับวางไซนั่งจะซื้อขายประมาณ 3,000 บาท/จุด   นอกจากนี้ ผูที่อยูในที่ราบลุมทาง
ตอนเหนือและรอบทะเลสาบ  ยังทําการประมงบริเวณที่มีน้ําขังในพรุและในพื้นที่พรุทั่วไปในหนาน้ําหลาก  และมี
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การขุดบอลอปลาในดินที่ถือครอง  ทั้งที่เปนการถือครองโดยนิตินัยหรือพฤตินัย โดยทั่วไปแลว   การทําประมงใน
พ้ืนที่พรุสามารถทําไดอยางเสรีสําหรับผูที่อาศัยอยูในชุมชนและในบริเวณใกลเคียง     เนื่องจากสวนใหญเปนการทํา
ประมงโดยใชเครื่องมือไมประจําที่         ยกเวนกรณีของการขุดบอลอปลาที่มักจะทําในพื้นที่ที่มีการถือครองโดย
ชาวประมงแตละราย

หากพิจารณาตามระดับความหนาแนนของการทําประมงและการพึ่งพาการประมงในการประกอบอาชีพ 
พบวาชาวประมงในทะเลสาบสงขลาสามารถแบงไดเปน 4 กลุม (ตารางที่ 4.3) คือ (1) กลุมที่มีอาชีพประมงเพียง
อยางเดียว โดยแตละครอบครัวมีเครื่องมือประมงหลายชนิดรวมกัน กลุมนี้เปนชาวประมงที่อาศัยอยูในทะเลสาบ
ตอนลาง และทะเลสาบตอนกลาง สวนใหญเปนคนที่นับถือศาสนาอิสลาม (2) กลุมที่ทําการประมงเปนอาชีพหลัก
และมีอาชีพรองรับจางทั่วไปและเลี้ยงปลาในกระชัง พบทั่วไปในบริเวณทะเลสาบสงขลา   (3) กลุมที่ทําการประมง
รวมกับอาชีพอื่น   เชน  ประกอบอาชีพการทําหัตถกรรม  ทําสวน   พบที่ทะเลนอย   อ.บางแกว  อ.ปากพะยูน        
ใน จ.พัทลุง และบริเวณพรุควนเคร็ง   (4)  กลุมชาวประมงที่ทําประมงเปนอาชีพรองโดยมีอาชีพหลักคือทํานาหรือ
คาขาย  พบมากที่ อ.ระโนด ใน จ.สงขลา  (อังสุนีย และคณะ,  2539; สมบูรณ และคณะ, 2545)

ตารางที่ 4.3  ประเภทของกลุมชาวประมงในทะเลสาบสงขลา

ประเภทของการทําประมง บริเวณของทะเลสาบที่ทําการประมง
1. ทําประมงอยางเดียว ทะเลสาบตอนลาง และทะเลสาบตอนกลาง
2. ทําประมงและเลี้ยงปลา ทั่วไปในทะเลสาบสงขลา
3. ทําประมง  ทําการเกษตรและหัตถกรรม ทะเลนอย  พรุควนเคร็ง อ. บางแกว อ.ปากพะยูน อ.สิงหนคร
4. ทํานา  คาขาย  และทําการประมง อ.ระโนด จ.สงขลา

ที่มา :   อังสุนีย และคณะ  (2539); สมบูรณ และคณะ, (2545)

สําหรับสัดสวนของผูที่ทําอาชีพประมงอยางเดียว     เทียบกับผูที่ทําประมงรวมกับอาชีพอื่นในบรรดา
ครัวเรือนที่ทําประมงดวยกัน  พบวาในบริเวณทะเลสาบตอนลาง   ซึ่งเปนบริเวณที่พบการทําประมงมากที่สุดและทํา
การประมงตลอดป มีผูทําการประมงเพียงอยางเดียวรอยละ 73.2  ที่เหลือรอยละ 26.8 ทําประมงรวมกับอาชีพอื่น   
ในบริเวณทะเลสาบตอนกลาง และทะเลสาบตอนบน   มีผูทําการประมงอยางเดียวรอยละ 38.7 และผูที่ทําประมงเปน
อาชีพหลักและมีอาชีพอื่นเสริมรอยละ  43.1 ที่เหลือเปนกลุมที่ทําประมงเปนอาชีพรองรอยละ 18.1 โดยกลุมที่ทําการ
ประมงอยางเดียวจะทําการประมงตลอดป  สวนที่ทําประมงรวมกับอาชีพอื่นจะทําการประมงเปนชวงๆ   เทานั้น
ในบริเวณทะเลนอย  ซึ่งมีสัดสวนของผูทําการประมงคอนขางสูง มีการทําประมงตลอดป    อยางไรก็ตาม  มีผูทําการ
ประมงอยางเดียวเพียงรอยละ 10 เทานั้น  ที่เหลืออีกรอยละ 90 ทําการประมงรวมกับอาชีพอื่น (อังสุนีย และคณะ,
2539) สําหรับในบริเวณพรุควนเคร็ง ชาวประมงสวนมากจะทําการประมงในฤดูน้ําหลากหรือชวงที่มีน้ําขังในพรุ
เปนสําคัญ  สวนในชวงอื่นการทําประมงมีคอนขางจํากัด  เกือบทั้งหมดของผูทําประมงในพรุควนเคร็งจะทําการ
ประมงรวมกับอาชีพอื่น  (Masae, 1996; Masae & McGregor, 1998; สมบูรณ และคณะ, 2545)  การเปลี่ยนแปลงของ
จํานวนผูประกอบอาชีพประมงหลังจากการศึกษาของอังสุนีย และคณะ (2539) ไมมีรายงานที่ชัดเจน  แตสันนิษฐาน
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วานาจะมีจํานวนลดลง  อันเนื่องจากสภาพทรัพยากรประมงที่เสื่อมโทรมมากขึ้นและการเปลี่ยนแปลงสภาพ
เศรษฐกิจที่ประชากรในพื้นที่หันไปยึดอาชีพอื่นมากขึ้น    แตสัดสวนของการลดลงไมเดนชัดมากนัก

สภาพการทําประมงในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาโดยรวม  มีการกลาวถึงอยางกวางขวางวาตกต่ําลงจากอดีต
อยางมาก  ชาวประมงสวนใหญรับรูถึงปญหาที่มีความรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ     และสะทอนถึงปญหาการหาสัตวน้ําได
ยากขึ้นกวาในอดีตเปนอยางมาก  (Masae 1996; นฤทธิ์, 2545ข.)  เนื่องจากการทําประมงในทะเลสาบสงขลาเปนการ
ทําประมงขนาดเล็ก      ชาวประมงที่ทําอาชีพประมงเพียงอยางเดียวหรือทําประมงเปนอาชพีหลักมักจะอาศัยอยูใน
ชุมชนที่มีประชากรหนาแนน   และเปนผูที่มีขอจํากัดในการเขาถึงทรัพยากรอื่นๆ  จึงมีทางเลือกนอยในการประกอบ
อาชีพ  สภาพการประมงที่ตกต่ําลง  ยอมสงผลกระทบตอการดํารงชีพของคนกลุมนี้อยางมาก

4.3 เคร่ืองมือประมง

4.3.1 ชนิดและการกระจายของเครื่องมือประมง

จากการสํารวจในป  พ.ศ.  2538  ของสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง    พบวาในทะเลสาบสงขลา
มีเครื่องมือประมงที่หลากหลายรวมทั้งสิ้น 20 ชนิด กระจายในบริเวณตางๆ ของทะเลสาบสงขลา    โดยเครื่องมือ
บางชนิดสามารถพบไดทั่วไป  ในขณะที่บางชนิดพบไดเฉพาะบางพื้นที่เทานั้น ในบริเวณทะเลสาบตอนลางพบ
เครื่องมือประมง 13 ชนิด ในบริเวณทะเลสาบตอนบนพบเครื่องมือประมง 10 ชนิด    สวนบริเวณทะเลนอยพบ
เครื่องมือ 7 ชนิด (อังสุนีย และคณะ, 2539 ; ไพโรจน และคณะ, 2542)  สําหรับในพื้นที่พรุควนเคร็ง จากการศึกษา
ของ Masae & McGregor (1998) พบวามีการใชเครื่องมือประมง 6 ชนิด และยังมีการขุดบอลอปลาโดยทั่วไปอีกดวย 
การทําการประมงในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จะทําตามความเหมาะสมของชนิดเครื่องมือและลักษณะทางกายภาพ
ของพื้นที่ที่เปนแหลงทําการประมง (ตารางที่ 4.4)  รูปที่ 4.3 แสดงเครื่องมือประมงชนิดที่พบมากในทะเลสาบสงขลา

บริเวณทะเลสาบตอนลาง เครื่องมือประมงที่พบไดแก ไซนั่ง (ลอบยืน/โปะน้ําตื้น) บาม โมะระ โพงพาง
อวนรุน อวนทับตลิ่ง  กัดสามชั้น (อวนกุง)  ขายหรือกัด อวนปลากะพง  แนด แห และกร่ํา บริเวณนี้เปนพื้นที่ที่มีการ
ใชเครื่องมือประมงหลากหลายที่สุด  เครื่องมือบางชนิดใชเฉพาะบริเวณปากทะเลสาบสงขลาเปนสําคัญ เชน อวน
ทับตลิ่ง บาม โพงพาง และอวนปลากะพง  ในบริเวณทะเลสาบตอนบน และทะเลสาบตอนกลาง พบเครื่องมือ
ประมงที่ใชคือ ไซนั่ง   โมะระ  กัดสามชั้น   อวนลอมขนาดเล็ก  ไซ  (ไซนอน)   เบ็ดราว  เบ็ดธง ลันปลาไหล   
และหุด  สําหรับบริเวณทะเลนอยพบเครื่องมือประมงที่สําคัญไดแก ไซ  (ไซนอน)  กัดหรือขาย ไซกุง เบ็ดราว
เบ็ดธง ลันปลาไหล อวนลอมขนาดเล็ก หุด  และยอใหญ  ในขณะที่บริเวณพรุควนเคร็ง เครื่องมือประมงที่ใชไดแก
กัด (ขาย) เผือกและไซ (ไซนอน) อวนลอมขนาดเล็ก ลันปลาไหล เบ็ดธง แห และยอใหญ โดยที่ยอใหญมักจะพบใช
ตามลําคลองตางๆ  ที่เช่ือมตอกับพรุ และทะเลสาบสงขลาและระหวางตอนตางๆ  ของทะเลสาบ  นอกจากนี้ยังพบมี
การขุดบอลอปลาขนาดตางๆ โดยทั่วไปในพื้นที่พรุ   ซึ่งบอลอปลานี้เปนวิธีการจับปลารูปแบบหนึ่งที่ทํามาตั้งแต
ดั้งเดิม แตมีการขยายขนาดบอใหใหญขึ้นในปจจุบัน  โดยใชเครื่องจักรมาชวยในการขุดและใชเครื่องสูบน้ําในการ
วิดน้ําจากบอเพื่อจับปลา อีกทั้งยังมีรายงานการลักลอบจับปลาดวยวิธีการที่ผิดกฎหมายและทําลายลางในพื้นที่พรุ
โดยการใชเครื่องมือช็อตปลา และยาเบื่อปลา  (องัสุนีย และคณะ,  2539; ไพโรจน และคณะ, 2542; Masae &
McGregor, 1998;  สมบูรณ และคณะ,  2545)
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จากรายงานของสมบูรณ และคณะ (2545) ระบุวา การชอตปลาดวยไฟฟา แมจะมีการเริ่มทํามานานแลว
แตเมื่อ 4 - 5 ปที่ผานมา มีการพัฒนารูปแบบจากเดิมที่ใชเครื่องยนตเรือเปนแหลงกําเนิดไฟฟามาเปนการใชแบตเตอรี่
พรอมกับหมอแปลงไฟฟา อีกทั้งมีการลักลอบใชเครื่องมือนี้ชนิดนี้มากขึ้น และเชื่อวาจะสงผลกระทบอยางกวาง
ขวางตอสภาพการขยายพันธุ  และการลดลงของประชากรสัตวน้ําในอนาคต  เนื่องจากเครื่องมือชนิดนี้ทําลายปลา
โดยไมจํากัดขนาด  และอาจกระทบตอระบบสืบพันธุของปลาในกรณีที่ปลาถกูช็อตและไมตาย

ตารางที่ 4.4   เครื่องมือประมงที่ใชในทะเลสาบสงขลา

ชนิดเครื่องมือ พื้นที่ทําการประมง ชนิดสัตวน้ําที่จับได
1 บาม ปากทะเลสาบสงขลา ปลากระบอก
2 โพงพาง ทะเลสาบตอนลาง – ปากรอ กุงทะเล  ปลาขนาดเล็ก
3 ไซนั่ง (ลอบยืน  โปะน้ําตื้น) ทะเลสาบตอนลางและ อ.ปากพะยูน กุงทะเล  ปลาขนาดเล็ก
4 โมะระ ทะเลสาบตอนลางและ อ. ปากพะยูน กุงทะเล  ปลาขนาดเล็ก
5 ขาย (กัด) ทั่วทั้งทะเลสาบสงขลา  พรุควนเคร็ง ปลาเศรษฐกิจราคาสูง
6 อวนรุน ทะเลสาบตอนลาง  อ.รัตภูมิ จ. สงขลา กุงทะเลขนาดเล็ก
7 กัดสามชั้น ทะเลสาบตอนลาง และตอนกลาง กุงทะเลขนาดใหญ
8 อวนทับตลิ่ง ปากทะเลสาบสงขลา ปลาขนาดใหญราคาสูง  ปลากระบอก
9 อวนลอมขนาดเล็ก

(อวนสามคน)
ทะเลสาบตอนบน ทะเลนอย พรุควนเคร็ง ปลาขนาดเล็ก

สวนใหญเปนปลาน้ําจืด
10 ไซ (ไซนอน) ทะเลสาบตอนบน ทะเลนอย พรุควนเคร็ง กุงกามกราม
11 เบ็ดราว ทะเลสาบตอนบน ทะเลนอย กุงกามกราม
12 เบ็ดธง ทะเลสาบตอนบน  ทะเลนอย พรุควนเคร็ง ปลาชอน  ปลาเนื้อออน
13 อวนปลากระพง ปากทะเลสาบสงขลา  ทะเลสาบตอนบน ปลากะพงขาว
14 แห ทะเลสาบตอนลาง  ทะเลสาบตอนบน พรุควนเคร็ง กุงกามกราม  ปลาตะกรับ ปลากระบอก
15 แนด ชายฝงของทะเลสาบตอนลาง   และ อ.ปากพะยูน กุงฝอย  กุงขนาดเล็ก
16 ลันปลาไหล ทะเลนอย พรุควนเคร็ง ปลาไหลน้ําจืด
17 หดุ ทะเลสาบตอนบน ทะเลนอย ปลาน้ําจืด
18 กร่ํา ทะเลสาบตอนลาง ปลาตะกรับ  ปลาดุกทะเล
19 ยอ  (ยอขันชอ) คลองตางๆ รอบทะเลสาบ และในพรุควนเคร็ง ปลาน้ําจืด
20 อวนลอมใหญ

(ความยาว 1,500 ม.)
ทะเลสาบตอนบน กุงกามกราม  ปลากดทะเล (ปจจุบันไม

มีการทําการประมงดวยอุปกรณนี้แลว)
ที่มา: ไพโรจน  และคณะ (2542) ; อังสุนีย และคณะ (2539) ; Masae & McGregor (1998)
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(ก)  บาม

(ข)  โพงพาง

ท
 ี่มา : http://www.sklonline.com

รูปที่ 4.3  เครื่องมือประม
(ค)  ไซนั่ง

งชนิดที่พบมากใน
ทะเลสาบสงขลา
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สําหรับเครื่องมือประจําที่   ซึ่งเปนที่ถกเถียงกันมากถึงผลกระทบตอการลดลงทรัพยากรประมงและการ
เดินเรือในทะเลสาบสงขลา จากรายงานลาสุดของกรมประมง (ตารางที่ 4.5 - ขอมูล ณ วันที่ 30 กันยายน พ.ศ. 2546) 
รายงานวาในพื้นที่  จ.สงขลา และ จ.พัทลุง มีโพงพางทั้งสิ้นจํานวน 2,074 ชอง ไซนั่งจํานวน 354 แถว จํานวนรวม 
29,604  ลูก  บาม จํานวน 66 ราน ยอขันชอ จํานวน  422 หลัง และโมะระ 307 แถว จํานวนรวม 9,687 ลูก โดยที่
โพงพาง ไซนั่งและบาม พบมากใน จ.สงขลา โดยเฉพาะบริเวณใกลปากทะเลสาบสงขลา  ที่เหลือพบในเขต จ.พัทลุง  
นอกจากนี้ ยังพบเรืออวนรุนซึ่งถือวาเปนเครื่องมือประมงทําลายลางชนิดหนึ่ง  จํานวน 130 ลํา ในเขต จ.สงขลา     
แมจะมีความพยายามจากหลายฝายเพื่อยกเลิกเครื่องมือประมงชนิดนี้อยางกวางขวางแลวก็ตาม   (ตารางที่  4.5)

ขอมูลชนิดของเครื่องมือประมงที่ชาวประมงใชในบริเวณตางๆ ของทะเลสาบสงขลาดังกลาวขางตน 
สะทอนใหเห็นความสัมพันธระหวางชนิดของเครื่องมือประมงกับลักษณะทางกายภาพของทะเลสาบในแตละ
บริเวณ นอกจากนี้  ขอมูลที่นําเสนอยังแสดงถึงลักษณะในการคัดเลือก (Selectivity) ชนิดสัตวน้ําที่จับไดของเครื่อง
มือแตละชนิด  ซึ่งเปนขอมูลที่มีประโยชนในการพิจารณาแนวทางการจัดการประมง และการจัดระเบียบเครื่องมือ
ประมงในทะเลสาบสงขลาในอนาคต อยางไรก็ตาม  ขอมูลที่มีอยูยังขาดความชัดเจนดานรายละเอียดเกี่ยวกับผูถือ
ครองเครื่องมือแตละชนิดและจํานวนของเครื่องมือที่ถือครอง ตลอดจนตําแหนงที่วาง ในกรณีเครื่องมือประมง
ประจําที่

เนื่องจากไมมีการสํารวจจํานวนเครื่องมือประมงครอบคลุมทุกชนิดเครื่องมือที่มีการใชในบริเวณตางๆ 
ของทะเลสาบสงขลาอยางตอเนื่อง จึงยังไมมีรายละเอียดที่ครบถวนเกี่ยวกับจํานวนเครื่องมือประมงแตละชนิดที่มี
การใชในบริเวณลุมน้ําทะเลสาบสงขลาทั้งในอดีตและในปจจุบัน ทําใหไมทราบถึงจํานวนและการเปลี่ยนแปลง
จํานวนเครื่องมือประมงอยางครบถวนทุกเครื่องมือ  อยางไรก็ตาม คาดวามีการใชเครื่องมือประมงแตละชนิดใน
ปจจุบันมากกวาในอดีต ทั้งนี้  เพราะชาวประมงไดพยายามเพิ่มอัตราการลงแรงทาํประมง    (Fishing effort)  ใหได
ผลผลิตมากขึ้นใหทันกับความตองการรายไดที่เพิ่มขึ้นตามสภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนไป

ตารางที่ 4.5  จํานวนเครื่องมือประมงประจําที่และอวนรุนในทะเลสาบสงขลา  (ขอมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 2546)

ชนิดเครื่องมือ จํานวนแถว จํานวนหนวย จํานวนชาวประมง
จังหวัดสงขลา

1. โพงพาง 1,550  ชอง 700
2. ไซนั่ง 133 25,178    ลูก 1,300
3. บาม 66   ราน 66
4. ยอขันชอ 2  หลัง 2
5. อวนรุน 130    ลํา 130

จังหวัดพัทลุง
1. โพงพาง 524 ชอง 223
2. ไซนั่ง 221 4,426 ลูก 806
3. โมะระ 307 9,687 ลูก 223
4. ยอขันชอ 420 หลัง 246

ที่มา : กรมประมง (2546)
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4.3.2 ประสิทธิภาพการจับสัตวน้ําของเครื่องมือประมง

สําหรับประสิทธิภาพการจับสัตวน้ําของเครื่องมือประมงชนิดตางๆ อังสุนีย และคณะ (2539)   รายงาน
ประสิทธิภาพการจับสัตวน้ําของเครื่องมือประมง 15 ชนิด จากเครื่องมือที่สําคัญทั้งหมด 20 ชนิดที่พบในทะเลสาบ
สงขลา โดยพบวาอวนรุนเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพการจับสัตวน้ําสูงสุด โดยมีอัตราการจับเฉลี่ย 26.7 กก./ชม. 
รองลงมาคือ โพงพาง มีอัตราการจับเฉลี่ย 8.2 กก./ชม. ตามดวยกร่ํามีอัตราการจับเฉลี่ย 8.0 กก./ชม. อวนลอมขนาด
เล็กมีอัตราการจับเฉลี่ย 4.0 กก./ชม. แนดมีอัตราการจับเฉลี่ย 2.5 กก./ชม. บามและอวนทับตลิ่งมีอัตราการจับ  1.2 
กก./ชม. เทากัน (ตารางที่ 4.6)

เมื่อเปรียบเทียบผลการศึกษาของอังสุนีย และคณะ (2539) ซึ่งทําการสํารวจในชวงป พ.ศ. 2537-2538 กับ
ผลการศึกษาของสิริ และคณะ (2530) ซึ่งทําการสํารวจในชวงป พ.ศ. 2527 - 2529 จากเครื่องมือประมงชนิดเดียวกัน
ที่ทําการสํารวจทั้ง 2 ครั้งจํานวน 7 ชนิดคือ ขาย อวนลอม ไซนั่ง (ลอบยืน)  เบ็ดราว แห ไซนอน และแนด พบวามี
เครื่องมือประมงจํานวน 4 ชนิด คือ  ขาย อวนลอมขนาดเล็ก ไซนั่ง และแห ที่ประสิทธิภาพการจับในการสํารวจครั้ง
หลังสูงกวาขอมูลจากการสํารวจครั้งแรก     สวนที่เหลือคือ เบ็ดราว ไซนอน  และแนด   ขอมูลจากการสํารวจครั้ง
หลังพบวามีประสิทธิภาพการจับต่ํากวาครั้งแรก

จากการศึกษาของไพโรจน   และละออ    (2544)   ดวยการทดลองใชไซนั่งที่มีขนาดของตาอวนที่ตางกัน
3  ขนาด  คือ 1.5 , 2.0  และ  3.0 ซม. พบวา   มีประสิทธิภาพในการจับสัตวน้ําตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ     
โดยไซนั่งที่มีขนาดชองตาอวน  1.5  ซม.  มีประสิทธิภาพสูงกวาตาอวน  2.0  และ 3.0  ซม.  ประมาณรอยละ  42
โดยดูจากน้ําหนักของสัตวน้ําที่จับได   ในขณะที่ประสิทธิภาพการจับสัตวน้ําของไซนั่งขนาด  2.0  และ  3.0  ซม.
ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ  โดยไซนั่งที่นิยมใชในปจจุบันมีขนาดตาอวน  1.5  ซม.

อยางไรก็ตาม   จากขอมูลลาสุด มีรายงานวา ประสิทธิภาพการจับสัตวน้ําของไซนั่ง หรือลอบยืนในป พ.ศ.
2546 ลดลงจากป พ.ศ. 2539 ถึง 4 เทา ในขณะที่ประสิทธิภาพการจับสัตวน้ําของโพงพางในป พ.ศ. 2546 เพิ่มขึ้นจาก
ป พ.ศ. 2541 และ พ.ศ. 2542  กวา 2 เทา  แตสัดสวนของชนิดสัตวน้ําที่จับไดเปลี่ยนไปมาก   โดยปจจุบันมีสัดสวน
ของสัตวน้ําจําพวกปลาสูงมาก ในขณะที่สัตวน้ําจําพวกกุงซึ่งมีมูลคาสูงกวา จับไดตํ่ามาก   (กรมทรัพยากรทางทะเล
และชายฝง, 2546)

จากขอมูลประสิทธิภาพการจับสัตวน้ําที่เปลี่ยนแปลงไป   พบวาชาวประมงไดพยายามพัฒนาเครื่องมือให
มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น       เพื่อใหจับสัตวน้ําปริมาณมากขึ้น    ทั้งนี้     เพื่อใหทันกับความตองการเพิ่มรายไดที่เปน
ตัวเงิน   ซึ่งนบัวันจะเพิ่มขึ้น      จากวิถีการดํารงชีวิตและความตองการที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ในกรณีของไซนั่ง
ซึ่งมีประสิทธิภาพการจับสัตวน้ําลดลงมากในชวงหลัง       อาจเนื่องมาจากมีการเพิ่มจํานวนไซนั่งมากเกินไปใน
ทะเลสาบตอนลาง
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ตารางที่ 4.6  ประสิทธิภาพการจับสัตวน้ําของเครื่องมือประมงชนิดตาง ๆ
หนวย : กก./ชม.

เคร่ืองมือประมง ประสิทธิภาพ เฉลี่ย
ทะเลสาบตอนลาง ทะเลสาบตอนกลาง

และตอนบน
ทะเลนอย

บาม 0.2 – 2.0 - - 1.2
โพงพาง 2.5 – 15.0 1.5 – 10 - 8.2
ไซนั่ง 0.02 – 0.8 0.02 – 0.5 - 0.3
โมะระ 0.1 – 0.2 - - 0.1
ขาย (กัด) 0.2 – 1.3 0.1 – 0.2 0.1 – 0.3 0.3
อวนรุน 8.0 – 45.5 - - 26.7
อวนทับตลิ่ง 1.2
อวนลอมขนาดเล็ก 1.2 – 1.5 2.0 – 10.0 0.8 – 5.0 4.0
ไซนอน 0.05 – 0.2 0.1 – 0.2 0.05 – 0.1 0.1
เบ็ดราว 0.05 – 0.2 0.3 – 0.7 0.1 – 0.3 0.3
เบ็ดธง - 0.1 – 0.3 0.1 – 0.3 0.2
แห 0.5 – 0.8 0.6 – 0.7 - 0.6
แนด - 2.0 – 3.0 - 2.5
ลันปลาไหล 0.2
กร่ํา 6.0 – 10.0 - - 8.0

ที่มา: อังสุนีย และคณะ  (2539)

4.4 ผลการจับสัตวน้ําในทะเลสาบสงขลา

การประเมินผลการจับสัตวน้ําในทะเลสาบสงขลาจากขอมูลป  พ.ศ. 2538  พบวา   บริเวณทะเลนอยมีการ
ทําประมงดวยเครื่องมือ  7  ชนิด  จับสัตวน้ําได 528.3 ตัน/ป  ทะเลสาบตอนบนและทะเลสาบตอนกลาง  ทําประมง
ดวยเครื่องมือ 10 ชนิด  จับสัตวน้ําได 5,744.8  ตัน/ป  และทะเลสาบตอนลางทําประมงดวยเครื่องมือ 13 ชนิด         
จับสัตวน้ําได 3,361.1 ตัน/ป  ผลการจับสัตวน้ํารวมทั้งทะเลสาบสงขลามีปริมาณ 9,634.2 ตัน/ป   เมื่อเปรียบเทียบกับ
ผลการจับในป พ.ศ. 2528 พบวาปริมาณสัตวน้ําที่ถูกจับลดลงรอยละ 21.6  โดยครัวเรือนที่ทําประมงลดลงรอยละ
22.7  และไมมีรายงานขอมูลผลการจับสัตวน้ําทั้งทะลเสาบที่ทันสมัยกวานี้

สําหรับผลการจับสัตวน้ําจําพวกกุงทะเล โดยเฉพาะกลุมกุงใหญ ซึ่งพบวา มี 3 ชนิด คือ  กุงแชบวย
(Penaeus   merguiensis)      กุงกุลาดํา (P. monodon) และกุงกุลาลาย (P. semisulcatus) โดยกุงแชบวยเปนชนิดที่มีผล
ผลิตมากที่สุดในกลุมนี้ คือ มีผลผลิตเฉลี่ยปละ 19,464 กก.  ชวงเวลาที่เหมาะสมในการเก็บเกี่ยวอยูระหวางเดือน
มิถุนายน - กรกฎาคม  ไดกุงขนาด 9.2 - 11.5 ซม.  ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 200 - 250  บาท สวนกลุมกุงเล็กประกอบ
ดวย กุงตะกาดขาว (Metapenaeus moyebi) และกุงหัวมัน 2 ชนิด (M. breviconis และ M. tenuipes)  โดยมีผลผลิตกุง
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ตะกาดขาวเฉลี่ยปละ 94,493 กก. สามารถจับไดตลอดป แตชวงที่ผลผลิตสูงอยูระหวางเดือนสิงหาคม-ธันวาคม ทั้งที่
เปนกุงหัวมันน้ําเค็มและกุงหัวมันน้ําจืด   โดยผลผลิตของกุงหัวมันเฉลี่ยปละเพียง 19,453 กก. ผลผลิตของกุงหัวมัน
น้ําเค็มมีมากในชวงเดือนมีนาคม - เมษายน คือ เฉลี่ยเดือนละ 2,775 กก. อยางไรก็ดี  กุงหัวมันน้ําจืดมีผลผลิตมากกวา
กุงหัวมันน้ําเค็ม และพบมากในชวงเดือนตุลาคม - ธันวาคม โดยเฉลี่ยมีผลผลิตเดือนละ 7,541 กก. (อังสุนีย,  2541)

อังสุนีย และคณะ (2539)  พบวาผลการจับสัตวน้ําผันแปรตามจํานวนครัวเรือนประมง แตไมผันแปรตาม
ขนาดพื้นที่ของทะเลสาบแตละบริเวณ    บริเวณทะเลสาบตอนลางซึ่งมีพ้ืนที่เปนสัดสวนรอยละ 17 แตมีปริมาณสัตว
น้ําจับไดสูงถึงรอยละ 35 ของปริมาณสัตวน้ํารวมทั้งทะเลสาบ ในขณะที่ทะเลสาบตอนบนและทะเลสาบตอนกลาง
มีพ้ืนที่รวมเปนสัดสวนรอยละ  80  แตมีปริมาณสัตวน้ําจับไดรอยละ 59   ของปริมาณสตัวน้ําที่จับไดทั้งทะเลสาบ
ขอมูลนี้แสดงถึงศักยภาพการผลิตที่แตกตางกันอยางชัดเจนระหวางทะเลสาบตอนลาง  เมื่อเทียบกับทะเลสาบตอน
กลางและทะเลสาบตอนบน โดยทะเลสาบตอนลาง ซึ่งมีสภาพน้ํากรอย-เค็ม มีศักยภาพสูงกวา

4.5 การเปล่ียนแปลงของผลผลิตสัตวน้ํา

มีการรายงานถึงการลดลงของผลผลิตสัตวน้ําจากการบอกเลาของชาวประมงในบริเวณตาง ๆ ของลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา   จากการศึกษาเชิงคุณภาพ  แตเปนไปในลักษณะของการพรรณา    ไมสามารถระบุเปนตัวเลขได
ชัดเจน  ดังตัวอยางตอไปนี้

การศึกษาของยุคล (2544) ในชุมชนทะเลนอย ไดแบงชวงของการทําประมงออกเปน 4 ชวงคือ             
(1)     ชวงกอน  พ.ศ. 2500  (2)  ชวงป พ.ศ. 2500–2515  (3)  ชวง พ.ศ. 2516-2530   และ  (4) ชวง พ.ศ. 2531 - 2544
รายงานวา   อาชีพการประมงในชุมชนทะเลนอยไดเปลี่ยนแปลงอยางมาก ต้ังแตชวงป พ.ศ. 2516-2530 เปนตนมา    
มีการใชเครื่องมือประมงที่พัฒนาจากเดิมใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น รวมทั้งมีการใชเครื่องมือประมงที่ผิดกฎหมาย เชน      
ยาเบื่อปลา และการชอตปลาดวยไฟฟา ในชวงป  พ.ศ. 2516 - 2530 ผลผลิตสัตวน้ําที่จับไดลดลงอยางมากจากชวง
กอนหนานี้    และตอเนื่องไปจนถึงชวง พ.ศ. 2531 - 2544 โดยในชวงหลัง ปริมาณของเครื่องมือประมงแตละชนิดมี
เพิ่มขึ้น ประกอบกับการเสื่อมโทรมของระบบนิเวศของทะเลนอย  ทําใหจํานวนสัตวน้ําที่จับไดลดลงอยางเห็นไดชัด
ชาวประมงบางสวนไดหันไปประกอบอาชีพอื่นๆ  เปนหลัก  แตไมไดมีรายไดมากนัก

นอกจากนี้  เบญจวรรณ และสุพรรณี (2545) ไดกลาวถึงสภาพการทําประมงในทะเลสาบสงขลาจากการ
บอกเลาของชาวประมงวา การทําประมงในอดีตไมอัตคัตเชนในปจจุบัน (พ.ศ. 2544)   ดวยทะเลสาบสงขลามีความ
อุดมสมบูรณดวยกุงและปลานานาชนิด ผลัดเปลี่ยนไปตามฤดูกาล    สามารถจับไดเปนลําๆ   เรือ  แตปจจุบัน      
(พ.ศ. 2544)   ปลาหายากขึ้น    ชาวประมงสวนใหญมีรายไดเฉลี่ยวันละ 50 - 150 บาท เทานั้น   สภาพที่บอกเลาเหลา
นี้สอดคลองกับรายงานการศึกษาของ Masae and McGregor (1998)       ที่อางถึงการบอกเลาของผูอาวุโสในชุมชน
ทะเลนอยวา     ในอดีตชาวประมงสามารถจับปลาไดเต็มลําเรือในแตละวัน แตปจจุบัน (พ.ศ. 2541)  ชาวประมงตอง
ใชความพยายามอยางมากเพื่อใหจับปลาไดใหเพียงพอตอการดํารงชีพ ซึ่งความพยายามที่เพิ่มขึ้นนี้สามารถเห็นได
จากการเพิ่มจํานวนของเครื่องมือแตละชนิดที่ใช

การศึกษาของสมบูรณ และคณะ (2545) ในพื้นที่พรุควนเคร็ง  ไดรายงานผลการสอบถามคนในพื้นที่พรุ
ควนเคร็งวา ผลการจับสัตวน้ําโดยเครื่องมือประมงชนิดตางๆ   ไดลดลงอยางเห็นไดชัด ในชวงตั้งแตป พ.ศ. 2535 ถึง
ป พ.ศ. 2544 โดยผลผลิตในป พ.ศ. 2544   ลดลงจากป พ.ศ. 2535  สําหรับอวนลอยลดลงกวารอยละ 80 ลันปลาไหล
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ลดลงประมาณรอยละ 70 และเบ็ดธงลดลงประมาณรอยละ 85 โดยการวิเคราะหไดพิจารณาจากปริมาณเครื่องมือแต
ละชนิดที่ใชจํานวนเทากัน  สวนไซปลา ยอใหญ และบอลอปลา มีขอมูลประมาณการของป พ.ศ. 2540 และ        
พ.ศ. 2544 พบวาผลผลิตในป พ.ศ. 2544   ลดลงจากป พ.ศ. 2540 สําหรับไซปลารอยละ 75 ยอใหญรอยละ 75 และ
บอลอปลารอยละ 60

ขอมูลจากรายงานการสํารวจอยางเปนระบบมีเพียง   2   ครั้ง  คือ   ครั้งแรกเปนการสํารวจระหวางป
พ.ศ. 2527 - 2529 (สิริ และคณะ, 2530)  และครั้งที่ 2 ระหวางป พ.ศ. 2537 - 2538 (อังสุนีย และคณะ, 2539) เปนการ
สํารวจผลการจับสัตวน้ําจากเครื่องมือ 15 ชนิด ครอบคลุมทั่วทั้งทะเลสาบสงขลา คือ ทะเลนอย ทะเลสาบตอนบน
ตอนกลางและตอนลาง ผลการสํารวจพบวา ผลการจับสัตวน้ําในป พ.ศ. 2537 - 2538 ทั่วทั้งทะเลสาบสงขลา        
รวม 9,634 ตัน/ป      ซึ่งต่ํากวาผลการจับสัตวน้ําในป พ.ศ. 2527 - 2529   ที่ไดผลผลิตรวม 12,293 ตัน/ป   โดยลดลง
ประมาณรอยละ 22   อยางไรก็ตาม  เมื่อพิจารณาผลการจับสัตวน้ําตอครัวเรือนในชวงเวลาเดียวกันพบวา โดยเฉลี่ย
ทั้งสามบริเวณของทะเลสาบสงขลา     ผลการจับสัตวน้ําตอครัวเรือนในสองชวงเวลาดังกลาว     มีคาใกลเคียงกัน   
กลาวคือในป    2537 - 2538 ผลการจับสัตวน้ําอยูในชวง 561 - 1,350  กก./ครัวเรือน/ป  ในขณะที่ป พ.ศ. 2527 - 2529
อยูในชวง 836 – 1,349 กก./ครัวเรือน/ป   โดยผลการจับสัตวน้ําตอครัวเรือนลดลงอยางเห็นไดชัดในบริเวณทะเลนอย
และลดลงเล็กนอยในบริเวณทะเลสาบตอนกลาง และทะเลสาบตอนบน   ในขณะที่ในบริเวณทะเลสาบตอนลาง    
ผลการจับสัตวน้ําตอครัวเรือนเพิ่มขึ้นอยางเห็นไดชัด   (ตารางที่ 4.7)

ตารางที่ 4.7  ผลการจับสัตวน้ําในทะเลสาบสงขลา จากการใชเครื่องมือ 15 ชนิด

พื้นที่ ผลการจับรวม (ตัน/ป) ผลการจับเฉลี่ย (กก. /ครัวเรือน/ป)
ป พ.ศ. 2527-2529 ป พ.ศ. 2537-2538 ป พ.ศ. 2527-2529 ป พ.ศ. 2537-2538

ทะเลนอย 946 528 1,154 561
ทะเลสาบตอนกลาง 
และ ตอนบน

8,863 5,745 1,349 1,255

ทะเลสาบตอนลาง 2,484 3,361 836 1,350
รวม 12,293 9,634 1,186* 1,206*

ท่ีมา: ดัดแปลงจาก อังสุนีย และคณะ (2539) ; สิริ และคณะ (2530)
       * เปนคาเฉลี่ยรวมของผลการจับตอครัวเรือน

กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง (2546) ไดสรุปผลการวิจัยผลการจับสัตวน้ําดวยโพงพางและไซนั่ง
ซึ่งนิยมทํากันมากในบริเวณทะเลสาบตอนลางวา สัตวน้ําที่จับดวยโพงพางมีแนวโนมลดลงไมชัดเจน แตสัตวน้ําที่
จับไดเกือบทั้งหมดมีขนาดเล็กลง และมีสัดสวนของกุงลดลงอยางมาก เมื่อเทียบกับสัดสวนของปลาซึ่งมีมูลคาทาง
เศรษฐกิจต่ํากวากุงมาก    สวนไซนั่งมีผลการจับสัตวน้ําเฉลี่ยลดลงอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบัน โดยผลการจับเฉลี่ย
ในป พ.ศ. 2546 ลดลงจาก ป พ.ศ. 2539 ถึง 4 เทา จากคาเฉลี่ย 3.6 เหลือเพียง 0.9 กก./ไซนั่ง/วัน
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ขอมูลจากสถิติการประมงแหงประเทศไทย นําเสนอเฉพาะขอมูลรายจังหวัด โดยแยกเปนขอมูลปริมาณ
สัตวน้ําจืดที่จับได (รวมเพาะเลี้ยง) กับขอมูลปริมาณสัตวน้ําเค็มที่จับได แตไมไดนําเสนอขอมูลเฉพาะของลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาเปนการเฉพาะ หากพิจารณาเฉพาะจากขอมูลปริมาณสัตวน้ําจืดที่จับไดในพื้นที่จังหวัดพัทลุง    และ
จังหวัดสงขลา ซึ่งครอบคลุมพื้นที่ทะเลสาบสงขลาทั้งหมด    จะเห็นวาตั้งแตป พ.ศ. 2518 - 2543 ปริมาณสัตวน้ําจืดที่
จับไดโดยรวมเพิ่มขึ้น โดยเริ่มเพิ่มขึ้นอยางชัดเจนตั้งแตป พ.ศ. 2523 เปนตนมา แมจะมีการลดลงของปริมาณสัตวน้ํา
จืดที่จับไดบางในบางป แตแนวโนมโดยรวมเพิ่มขึ้น ซึ่งขัดแยงกับการบอกเลาของคนในพื้นที่    (สถิติการประมง
แหงประเทศไทย ป 2525, 2528, 2541 และ  2543)

ขอมูลผลการจับสัตวน้ําที่มีอยูยังไมมีความชัดเจนพอที่จะนําไปสูขอสรุปวาปริมาณสัตวน้ําในทะเลสาบ
สงขลาโดยรวมลดลงเพียงใด แมจะไดรับขอมูลจากคําบอกเลาของคนในพื้นที่วาลดลงอยางมากก็ตาม  เนื่องจากไมมี
ขอมูลเปนตัวเลขเพียงพอที่สามารถนํามาวิเคราะหได สถิติปริมาณสัตวน้ําจืดที่จับได  เปนขอมูลรวมของปลาที่จับได
จากแหลงธรรมชาติและจากการเพาะเลี้ยง ซึ่งไมสะทอนผลการจับสัตวน้ําจากธรรมชาติในทะเลสาบสงขลาโดยตรง
นอกจากนี้   ขอมูลผลการจับสัตวน้ําโดยรวมและในระดับครัวเรือนยังผันแปรไปตามชนิดและปริมาณของเครื่องมือ
ที่ใชดวย ในขณะเดียวกัน  ตลอดเวลาที่ผานมา ยังมีการปลอยพันธุสัตวน้ําลงสูทะเลสาบอยางตอเนื่องเปนระยะเวลา
ไมนอยกวา 15 ป เพื่อเพิ่มปริมาณสัตวน้ําและทดแทนสัตวน้ําที่ถูกจับไปใชประโยชน โดยในแตละป  มีการปลอย
พันธุสัตวน้ําจํานวนมาก       แตไมไดมีการประเมินผลผลิตที่เพิ่มขึ้นจากการปลอยพันธุสัตวน้ําอยางเปนระบบและ
ตอเนื่อง ทั้งนี้ จากการสอบถามนักวิชาการประมงที่เกี่ยวของทราบวา การประเมินผลผลิตที่เพิ่มขึ้นจากการปลอย
พันธุสัตวน้ําเปรียบเทยีบกับผลผลิตที่เพิ่มขึ้นในธรรมชาติจะตองอาศัยการศึกษาพลวัตประชากรสัตวน้ํา ซึ่งทําไดยาก
และยังไมมีการศึกษาอยางเปนระบบในชวงเวลาที่ผานมา นอกจากนี้  ยังขาดการศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงของชาว
ประมง ปริมาณเครื่องมือประมงแตละชนิด และการลงแรงการประมงอยางครอบคลุมทุกพื้นที่และตอเนื่อง ทําใหไม
มีขอมูลเพียงพอสําหรับนํามาใชวิเคราะหเปรียบเทียบใหชัดเจนได

อยางไรก็ตาม  ขอมูลที่ไดจากการบอกเลาของชาวประมงและขอมูลการสํารวจผลการจับสัตวน้ําลวน
แสดงใหเห็นถึงการลดลงของทรัพยากรประมงอยางมีนยัสําคัญในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  ดังนั้นปญหาการลดลง
ของทรัพยากรสัตวน้ําจึงเปนปญหาที่ตองไดรับการดูแลเปนพิเศษเพราะจะกระทบเศรษฐกิจ และการดํารงชีพของ
ประชากรในพื้นที่นี้ที่ตองพึ่งพาทรัพยากรการประมงอยางมาก และยังมีทางเลือกในการดํารงชีพที่จํากัด

4.6 การปลอยพันธุสัตวน้ํา

การปลอยพันธุสัตวน้ําเปนภาระกิจหลักของกรมประมง เพื่อเพิ่มปริมาณสัตวน้ํา  และทดแทนสัตวน้ําที่
ถูกจับไปใชประโยชน จากการสอบถามนักวิชาการประมงที่เกี่ยวของทราบวา มีการปลอยพันธุสัตวน้ําลงในแหลง
น้ําตางๆ ในลุมน้ําทะเลสาบสงขลามาเปนเวลาไมนอยกวา 15 ปแลว  แตละป มีการปลอยพันธุสัตวน้ําหลายลานตัว
ชนิดของสัตวน้ําที่ปลอยมีทั้งที่เปนสัตวน้ําจืดและสัตวน้ํากรอย แตอาจมีความแตกตางบางในแตละป

ในป พ.ศ. 2546 กรมประมงไดปลอยสัตวน้ําลงในทะเลสาบสงขลา จํานวน 33,826,000 ตัว โดยเปนปลา
น้ําจืดจําพวกปลานิลแดง 8,900 ตัว ปลาไน 138,000 ตัว  และปลายี่สกเทศ 1,039,000 ตัว   และกุงกามกราม
1,700,000 ตัว รวมพันธุสัตวน้ําจืดที่ปลอย 2,885,900 ตัว โดยปลอยลงในบริเวณทะเลสาบตอนบนและทะเลสาบ
ตอนกลาง และแหลงน้ําจืดในทะเลสาบตอนลาง สวนปลาน้ํากรอยมีการปลอยพันธุปลากะพงขาว 402,000 ตัว    
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และกุงกุลาดํา 30,538,100 ตัว   ลงในทะเลสาบตอนกลางและทะเลสาบตอนบน      สวนใหญเปนการปลอยใน
บริเวณที่เปนเขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ํา    (กรมประมง, 2546)    อยางไรก็ตาม  เปนที่นาเสียดายวาขอมูลการปลอย
พันธุสัตวน้ํา มิไดรับการบันทึกอยางเปนหลักฐานที่ชัดเจนในอดีต   และไมไดมีการประเมินผลผลิตที่เพิ่มขึ้นจากการ
ปลอยพันธุสัตวน้ําอยางเปนระบบ จึงทําใหไมสามารถนําเสนอผลสัมฤทธิ์ของกิจกรรมนี้ไดชัดเจนนัก

การประเมินผลการปลอยพันธุสัตวน้ําไดมีการดําเนินการอยางเปนระบบมากขึ้นในป พ.ศ. 2545  โดย
ดําเนินการใน 3 ลักษณะ คือ  (1) ทําการตรวจอัตราการรอดตายของสัตวน้ําที่อนุบาลในกระชัง      สําหรับสัตวน้ําที่
จําเปนตองอนุบาลกอนปลอยลงแหลงน้ํา   (2)  การเก็บขอมูลผลการจับสัตวน้ําชนิดที่มีการปลอยพันธุลงในแหลงน้ํา
โดยเก็บขอมูลสถิติจากทาขึ้นสัตวน้ํารอบทะเลสาบสงขลา และ (3) การสอบถามชาวประมงถึงการไดรับประโยชน
จากการปลอยพันธุสัตวน้ํา

ผลการตรวจอัตราการรอดตาย ซึ่งทําในป พ.ศ. 2545 พบวา ชนิดของสัตวน้ําสวนใหญมีอัตราการรอดตาย
รอยละ 70 ขึ้นไป ปลาที่มีอัตราการรอดตายต่ําที่สุด คือ ปลาดุกอุย มีอัตราการรอดเพียงรอยละ 20 ตามดวยกุงกุลาดํา
รอยละ 50 - 60 สวนปลาชนิดอื่นๆ  ไดแกปลานิลแดง ปลาพรหม ปลายี่สกเทศ ปลากะพงขาว ปลาแรด ปลาตะเพียน
และปลาสวาย มีอัตราการรอดตั้งแตรอยละ 70  ถึง 95

สําหรับผลการเก็บขอมูลทางสถิติจากทาขึ้นสัตวน้ํารอบทะเลสาบสงขลา ต้ังแตป พ.ศ. 2542 – 2544      
และเฉพาะ 8 เดือนในป พ.ศ. 2545 พบวาสัตวน้ําที่ปลอยไปในปริมาณมาก     มีผลผลิตเพิ่มขึ้นอยางเห็นไดชัด  เชน
กุงกุลาดํา กุงแชบวย ปลากะพงขาว ปูดํา และกุงกามกราม โดยเฉพาะอยางยิ่งกุงกุลาดํา  ซึ่งผลการจับในป พ.ศ. 2543
เปนตนมา  สูงกวาอยางมากเมื่อเทียบกับในป พ.ศ. 2542 ที่ยังไมมีโครงการปลอยพันธุสัตวน้ําชนิดนี้ เนื่องจากโดย
ปกติกุงกุลาดําในธรรมชาติพบในปริมาณนอยมากในทะเลสาบสงขลา

ผลการสอบถามชาวประมงที่ไดรับประโยชนจากการปลอยพันธุสัตวน้ําใน 39 หมูบานใน จ. สงขลา และ
11 หมูบานใน จ. พัทลุง  โดยการสุมตัวอยางรอยละ 10 ของชาวประมงในแตละหมูบาน    พบวารอยละ 63.6       
ของครัวเรือนประมงไดรับประโยชนจากการจับกุงแชบวย โดยมีรายไดเพิ่มขึ้นครัวเรือนละ 5,000 – 6,000 บาท/ป    
รอยละ 43.2 ไดรับประโยชนจากการจับกุงกุลาดํา โดยมีรายไดเพิ่มขึ้นครัวเรือนละ 3,000 – 5,000 บาท/ป             
รอยละ 38.6 ไดรับประโยชนจากการจับปูดํา  โดยมีรายไดเพิ่มขึ้นครัวเรือนละ 1,000 –1,500 บาท/ป   และรอยละ
10.2  ไดรับประโยชนจากการจับปลากะพงขาว   โดยมีรายไดเพิ่มขึ้นครัวเรือนละ 3,000 – 5,000 บาท/ป      โดยที่
ครัวเรือนที่ไดรับประโยชนมักเปนครัวเรือนที่อาศัยอยูใกลแหลงที่ปลอยพันธุสัตวน้ํา และเปนผูที่มีการลงทุนสราง
เครื่องมือจับสัตวน้ําเฉพาะชนิดที่ตรงกับที่มีการปลอยลงแหลงน้ํา  (อังสุนีย และคณะ,  2547)

พันธุสัตวน้ําที่ทําการปลอยลงในแหลงน้ําตางๆ ในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาไดมาจากการเพาะพันธุของ
หนวยงานที่เกี่ยวของ ภายใตการดูแลของกรมประมงและตั้งอยูในเขตลุมน้ําและพื้นที่ใกลเคียงจํานวน 5 แหง ไดแก
ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดนครศรีธรรมราช  ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดสงขลา ศูนยวิจัยและพัฒนา
ประมงชายฝงสงขลา สถานีประมงน้ําจืดจังหวัดพัทลุง  และสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝงทะเลสงขลา

จะเห็นไดวาการปลอยพันธุสัตวน้ําลงในทะเลสาบสงขลาเปนมาตรการที่สําคัญมากในการเพิ่มปริมาณสัตว
น้ําลงในทะเลสาบสงขลา    เพื่อทดแทนจํานวนสัตวน้ําที่ถูกจับไปจํานวนมากในแตละป  ชนิดของสัตวน้ําที่ปลอย
สวนใหญเปนพันธุสัตวน้ําที่มีอยูตามธรรมชาติในทะเลสาบสงขลาอยูแลว แตบางชนิดอาจจะมีอยูในธรรมชาติใน
ปริมาณที่นอย เชน กุงกุลาดํา เปนตน การปลอยพันธุสัตวน้ํามักจะปลอยลงในเขตพืชพันธุสัตวน้ําซึ่งเปนเขตอนุรักษ
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อันจะชวยใหสัตวน้ํามีที่หลบซอนเพื่อขยายพันธุตอไปใหมากขึ้น ผลจากการปลอยพันธุสัตวน้ํา แมจะมีการประเมิน
นอยมาก  แตแสดงถึงประโยชนที่ชาวประมงไดรับวาชวยเพิ่มรายไดชาวประมงไดบาง  แมจะไมมากนักก็ตาม

อยางไรก็ตาม ยังมีคําถามอยูมากเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์และความคุมคาของการปลอยพันธุสัตวน้ําโดยไมมีการ
จัดระบบการจัดการที่เหมาะสม ทั้งนี้ คําถามที่สําคัญคือ อัตราการรอดของสัตวน้ําที่ปลอยซึ่งไมนาจะสูง วิธีการ
ดําเนินการที่เหมาะสมควรทําในรูปฟารมทะเล โดยการกําหนดพื้นที่ที่เหมาะสมสําหรับการปลอยควบคูกับการ
อนุรักษ โดยใหชาวประมงในทองถิ่นมีสวนรวมในการกําหนดพื้นที่และการดําเนินกิจกรรมอนุรักษ  ซึ่งแนวทางนี้
ไดรับการพิสูจนแลววาไดผลเปนที่นาพอใจที่บริเวณ ต. คูขุด อ. สทิงพระ จ. สงขลา (อังสุนีย และคณะ, 2547)     
นอกจากนี้ จากการสอบถามนักวิชาการประมงที่เกี่ยวของ  มีความเห็นวาพื้นที่ที่นาจะเหมาะสมเพิ่มเติมสาํหรับการ
ทําฟารมทะเลคือ พ้ืนที่ระหวางปากรอถึงแหลมจองถนนและพื้นที่ต้ังแตปากรอลงมาจนถึงทะเลสาบตอนลางทั้งหมด
ซึ่งบริเวณแรกเหมาะสําหรับกุงกุลาดํา ในขณะที่บริเวณหลังเหมาะสําหรับกุงแชบวย  (ยงยุทธ, 2547)

4.7 รายไดจากการทําประมง

จากการศึกษาของอังสุนีย และคณะ  (2539)  ซึ่งศึกษาครอบคลุมทะเลสาบสงขลาทั้ง 4  บริเวณ คือ   
ทะเลสาบตอนลาง ตอนกลาง ตอนบน และทะเลนอย พบวา ครัวเรือนที่ทําประมงอยางเดียว  มีรายไดจากการประมง
อยูระหวาง 4,500 - 7,000 บาท/เดือน ครอบครัวที่ทําประมงเปนอาชีพหลัก แตมีอาชีพอื่นเปนอาชีพรอง   มีรายได
จากการประมงอยูระหวาง 3,000 - 5,000 บาท/เดือน

จากการศึกษาของชมรมชาวประมงรอบทะเลสาบตอนลาง   และโครงการพัฒนาชุมชนประมงทะเล
ขนาดเล็กจังหวัดสงขลา (2539)  ซึ่งทําการศึกษาใน 7 ชุมชน ของ อ.หาดใหญ อ.ควนเนียง    และ อ.สิงหนคร          
จ. สงขลา  รายงานวาชาวประมงสวนใหญมีรายไดอยูในชวง 100 - 300 บาท/วัน คิดเปนรอยละ 80.7 ของชาวประมง
ทั้งหมดที่ทําการศึกษา  และเมื่อคิดเปนป พบวามีรายไดอยูในชวง 36,000 - 72,000 บาท/ป หรือเฉลี่ย  3,000 - 6,000
บาท/เดือน เปนสัดสวนมากที่สุด รอยละ 42.4 ตามดวยผูที่มีรายไดตํ่ากวา 36,000 บาท/ป หรือเฉล่ียตํ่ากวา  3,000
บาท/เดือน คิดเปนรอยละ 28.1

นอกจากนี้ จากการศึกษาใน 2 หมูบานบริเวณทะเลสาบตอนลาง โดย Masae et al. (2002) พบวาในป
2544  ครัวเรือนประมงใน  2  หมูบานมีรายไดเฉลี่ยจากการประมง 7,195 บาท/เดือน (86,340 บาท/ป)  ซึ่งชาวประมง
ใน 2 ชุมชนนี้ทําการประมงโดยใชไซนั่งและโพงพางเปนเครื่องมือหลัก     โดยชาวประมงที่ทําประมงดวยไซนั่งมี
รายไดเฉลี่ยเดือนละ 5,894 บาท  ในขณะที่ชาวประมงที่ทําประมงดวยโพงพางมีรายไดเฉลี่ยเดือนละ 8,306  บาท

สําหรับในพื้นที่พรุควนเคร็ง จากการศึกษาของอาแว และคณะ (2546) พบวาครัวเรือนที่อาศัยอยูใน
บริเวณพรุควนเคร็งซึ่งสวนใหญทําประมงเปนอาชีพรองหรืออาชีพเสริม   เมื่อพิจารณาโดยรวมของครัวเรือนที่ศึกษา
ทั้งหมด  ซึ่งมีทั้งผูที่ทําอาชีพประมง   และผูที่ไมไดทําอาชีพประมงคละกัน พบวา มีรายไดจากการประมงเฉลี่ย
4,272 บาท/ป  โดยครัวเรือนใน อ.ระโนด มีรายไดจากการประมงสูงสุด 9,530 บาท/ป   ตามดวยครัวเรือนใน
อ. ควนขนุน มีรายไดจากการประมง 8,586 บาท/ป อ.ชะอวด มีรายไดจากการประมง 1,105 บาท/ป สวน อ.หัวไทร
มีรายไดจากการประมงนอยที่สุด เฉลี่ยเพียง 53 บาท/ป  ทั้งนี้ เนื่องจากมีผูที่ทําประมงในสัดสวนที่นอยและทําการ
ประมงเฉพาะบางชวงในรอบปและไมไดเนนเพื่อขาย   อยางไรก็ตาม  หากพิจารณาเฉพาะครัวเรือนที่ทําการประมง
พบวามีรายไดเฉลี่ยจากการประมง 19,965 บาท/ป โดยที่ครัวเรือนในอําเภอระโนดมีรายไดจากการประมงเฉลี่ย
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31,767 บาท/ป อ.ควนขนุน 23,075 บาท/ป   อ.ชะอวด 5,800 บาท/ป  และ อ. หัวไทร 1,033 บาท/ป ทั้งนี้ ชาวประมง
ใน อ.ระโนด และ อ.ควนขนุน   สวนมากใชพ้ืนที่ทะเลสาบตอนบนและทะเลนอยเปนแหลงประมงดวย

สําหรับรายไดจากบอลอปลาของครัวเรือนที่มีบอลอปลาในพื้นที่พรุควนเคร็งและรอบพรุ จากการศึกษา
ของอาแว และคณะ (2546) พบวามีรายไดเฉลี่ยจากบอลอปลา 9,496  บาท/ครัวเรือน/ป จะเห็นวารายไดจากการ
ประมงมีความแตกตางกันมาก โดยผันแปรตามระดับความเขมขนของการทําประมง ชนิดของเครื่องมือประมงที่ใช
และบริเวณที่ทําการประมง แมวาโดยทั่วไปแลว รายไดโดยเฉลี่ยจากการประมงในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาจะไมสูง
มากนัก แตอาชีพประมงเปนแหลงรายไดที่สําคัญสําหรับผูที่ยึดอาชีพประมงเปนหลัก นอกจากนี้ อาชีพประมงยังเปน
แหลงรายไดเสริมของครัวเรือนอีกจํานวนมากที่มีทางเลือกในการประกอบอาชีพจํากัดและทรัพยากรประมงเปน
แหลงอาหารโปรตีนที่สําคัญสําหรับคนในทองถิ่นอีกดวย

4.8 กฎเกณฑการจับสัตวน้ํา

ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาจัดไดวาเปนแหลงสําหรับทําการประมงที่สําคัญมากแหงหนึ่ง โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในภาคใตของประเทศไทย   การทําประมงในทะเลสาบสงขลาและบริเวณใกลเคียงอยูภายใตการควบคุมของ
กฎหมายและระเบียบการควบคุมการทําประมงดวยเครื่องมือประมงประเภทตางๆ  โดยทั่วไปแลว การทําประมง
สามารถใชเครื่องมือหรือวิธีการตางๆ  ได  ยกเวนเครื่องมือหรือวิธีที่กฎหมายกําหนดหามหรือจํากัดการใชดังตอไปน้ี       
(กรมประมง, 2523 และ กรมประมง,  2530)

อวนหรือขาย      ประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ   เมื่อวันที่ 19 กุมภาพันธ 2507  หามมิใหบุคคล
ใดใชเครื่องมืออวนหรือขายที่มีขนาดชองตาเล็กกวา 1.5 ซม. ในทะเลสาบสงขลา  ในเขตทองที่  อ.เมือง  อ.หาดใหญ
และ อ.รัตภูมิ  จ.สงขลา โดยเด็ดขาด

อวนลากและอวนรุน ประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ  เมื่อวันที่ 11 สิงหาคม พ.ศ. 2515 กําหนด
หามใชเครื่องมืออวนลากและอวนรุนที่ใชกับเรือยนต  ทําการประมงในทะเลสาบ  จ.สงขลา และ จ.พัทลุง

อวนลอมจับ    ประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ เมื่อวันที่ 8 เมษายน 2523  กําหนดหามใชเครื่องมือ
อวนลอมจับทําการประมงในทะเลสาบสงขลา เวนแตใชเครื่องมืออวนลอมจับที่มีขนาดและทําการประมงภายใน
ระยะเวลา ดังนี้

(1) ใหใชเครื่องมืออวนลอมจับขนาดเล็ก   ซึ่งมีความยาวไมเกิน 200 ม. มีความกวาง (ลึก)   ไมเกิน
2.50  ม.  และมีขนาดชองตาอวนไมเล็กกวา 0.5 ซม. เมื่อดึงตาอวนเหยียดตรง

(2) ใหใชเครื่องมืออวนลอมจับขนาดเล็กตาม (1) เทานั้น และใหใชทําการประมงไดเฉพาะระยะเวลา
ต้ังแตวันที่ 1 มกราคม วันที่ 30 มิถุนายน ของทุกป

โพงพาง ประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ เมื่อวันที่ 4 กันยายน พ.ศ. 2521 ใหยกเลิกการทําประมง
ดวยโพงพางในทะเลสาบทั้งหมด  เพราะเล็งเห็นวาเครื่องมือประมงโพงพางเปนเครื่องมือที่ทําลายทรัพยากรสัตวน้ํา

ไซนั่ง หรือโปะน้ําตื้น หรือลอบยืน   ประกาศกรมประมงลงวันที่ 2 มิถุนายน พ.ศ. 2530 เรื่อง เงื่อนไข
อธิบดีกรมประมงในการอนุญาตใหทําการตั้งเครื่องมือประจําที่โปะน้ําตื้น ทําการประมงในที่จับสัตวน้ําประเภทที่
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อนุญาต โดยกําหนดเงื่อนไขใหผูรับอนุญาตตั้งเครื่องมือประจําที่โปะน้ําตื้นทําการประมงในที่จับสัตวน้ําประเภทที่
อนุญาต บริเวณทะเลสาบตอนลาง ต้ังแตเกาะยอไปจนถึงปากรอ ตองปฏิบัติโดยสรุปดังนี้

(1) ผูรับอนุญาตตองปกสรางเครื่องมือโปะน้ําตื้นตามสถานที่และอาณาเขตที่พนักงานเจาหนาที่กําหนด
ให    โดยมิใหผูรับอนุญาตปกสรางเครื่องมือลงในรองน้ําทางเดินเรือ   หรือใหเปนการกีดขวางการสัญจรทางน้ํา

(2) ผูรับอนุญาตตองเวนชองระหวางโปะน้ําตื้น ตอลูกใหหางกันไมนอยกวา 10 ม. และระหวางแถวไม
นอยกวา 300 ม.

(3) หามมิใหผูใดปกสราง ลงหลักในระหวางชองแถวดังกลาว  เวนแตการทําการประมงดวยเครื่องมือ
บางชนิด เชน ขายหรืออวนลอยยาวไมเกิน 200 ม. เบ็ดราวยาวไมเกิน 200 ม. และเครื่องมือประมงนอกพิกัด

นอกจากนี้   ยังมีประกาศจังหวัดสงขลา ลงวันที่ 29 มิถุนายน 2530 เรื่องกําหนดที่จับสัตวน้ําประเภทที่
อนญุาตโปะน้ําตื้น โดยกําหนดที่อนุญาตสําหรับตั้งเครื่องมือ ประจําที่ประเภทโปะน้ําตื้น ตามอาณาเขตที่กําหนดไว
(ไพโรจน  และละออ,  2544)

การใชวัตถุระเบิด และกระแสไฟฟา  ในการทําประมง พระราชบัญญัติการประมง พ.ศ. 2490 มาตรา 20
(แกไขโดยประกาศคณะปฏิวัติฉบับที่ 105) กําหนดไววา      “หามมิใหบุคคลใดใชกระแสไฟฟาทําการประมงในที่
จับสัตวน้ําหรือใชวัตถุระเบิดในที่จับสัตวน้ําไมวาในกรณีใด เวนแตเพื่อประโยชนของทางราชการหรือไดรับอนุญาต
จากอธิบดี”

บอลอสัตวน้ํา ตามกฎกระทรวงฉบับที่ 6 (พ.ศ. 2490) ผูที่ประสงคจะขุดหรือสรางบอลอสัตวน้ําและวิด
น้ําออกจากบอเพื่อจับสัตวน้ําในที่ดินสาธารณสมบัติตองขออนุญาตจากพนักงานเจาหนาที่ นอกจากนี้ ผูรับอนุญาต
จะตองสรางบอใหมีขอบบออยูหางจากตลิ่ง คัน หรือขอบแหงทางน้ํา  หรือที่จับสัตวน้ําไมตํ่ากวา 8 ม. และอยูหาง
จากเขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ําไมนอยกวา 100 ม.

การทําประมงในฤดูวางไข            ประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ  เมื่อวันที่  17  เมษายน  2507
ไดกําหนดใหฤดูปลามีไขในนานน้ําจืดในทองที่ทุกจังหวัด  อยูในชวงตั้งแตวันที่  16  พฤษภาคม  ถึงวันที่  15
กันยายนของทุกป  โดยหามทําการประมงดวยเครื่องมือประมงหรือวิธีการประมงเด็ดขาด  ยกเวนการใชเบ็ด         
แตไมรวมเบ็ดราว  การใชตะแกรง  สวิง  ชอน  ยอ  และชนาง  ซึ่งมีขนาดความกวางไมเกิน  2  ม.  การใชไซ ตุม อีจู
ลันโปง  และโทง  และการทําประมงในบอเลี้ยงสัตวน้ํา  เครื่องมือและวิธีการเหลานี้อนุญาตใหใชได

สําหรับเครื่องมือประมงประเภทอื่นๆ ที่ทําการประมงในทะเลสาบสงขลา ยังไมมีขอบังคับการใชหรือ
ขอหามการใช

แมวาจะมีระเบียบกฎเกณฑการทําประมงหลายประการดังกลาวขางตน แตในทางปฏิบัติไมมีการเขมงวด
การบังคับใชกฎเกณฑอยางชัดเจน จึงพบวามีการลักลอบทําการประมงที่ไมเหมาะสมและขัดกับระเบียบการทํา
ประมงในทุกพื้นที่ ซึ่งการปฎิบัติที่ไมเหมาะสมเหลานี้ยอมสงผลกระทบตอความเสื่อมโทรมของทรัพยากรประมง
อยางหลีกเลี่ยงไมได   (สมบูรณ และคณะ, 2545; Masae, 1996; Masae et al; 2002)  สําหรับในกรณีโพงพาง แมวาจะ
มีความพยายามบังคับใชกฎหมายไมใหมีการวางโพงพางในทะเลสาบสงขลา นับตั้งแตมีประกาศกระทรวงเกษตร
และสหกรณในป พ.ศ. 2521 แตความพยายามเหลานี้ไดผลเพียงเล็กนอยในระยะเวลาสั้นเทานั้น และตอมากลับมี
ปญหาอีก สําหรับกรณีของไซนั่ง จากการศึกษาของ Masae et al.(2002) ประมาณการวามีผูวางไซนั่งในเขตพื้นที่ที่
กําหนดในทะเลสาบสงขลาเพียงประมาณรอยละ  30 ของจํานวนไซนั่งทั้งหมด  และจํานวนไซนั่งไดเพิ่มขึ้นมากใน
ชวง 10 ปที่ผานมา
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4.9 การเพาะลี้ยงสัตวน้ําในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา

การเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา  เปนอาชีพหนึ่งที่ไดรับความสนใจจากเกษตรกร     เนื่องจากผลผลิตสัตวน้ําเปน
อาหารโปรตีนที่มีคุณคาตอรางกาย  และเปนที่นิยมของผูบริโภค   อีกทั้งเพื่อเพิ่มปริมาณสัตวน้ําที่จับไดไมพอกับ
ความตองการในการบริโภคและเพื่อเปนรายไดที่ขยายตัวอยางมาก การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจึงเปนแนวทางหนึ่งที่จะ
ชวยเพิ่มพูนทรัพยากรสัตวน้ํา       และลดแรงกดดันจากการเพิ่มประชากรตอปริมาณการใชทรพัยากรสัตวน้ําใน
ธรรมชาติ  การเลี้ยงสัตวน้ําในทะเลสาบสงขลามีหลายรูปแบบ เชน

(1) การเลี้ยงปลาในกระชัง   มีการเลี้ยงปลาในกระชังหลายชนิด ชนิดที่นิยมเลี้ยงมากที่สุดคือปลา
กะพงขาว  นอกจากนี้ยังมีการเลี้ยงปลาน้ําจืดบางชนิด  และการเลี้ยงกุงกามกราม

• การเลี้ยงปลากะพงขาวในกระชัง    ประมาณการวามีการเลี้ยงในพื้นที่ทะเลสาบสงขลามา
กวา 30 ปแลว  และมีการขยายตัวอยางรวดเร็ว    โดยในปจจุบันมีจํานวน 5,199 กระชัง  รวมจํานวนผูเลี้ยง 1,433 ราย      
มีผลผลิตตอป 909.9 เมตริกตัน  มูลคาประมาณ 81.89 ลานบาท/ป  แหลงเลี้ยงสําคัญไดแก บริเวณเกาะยอในเขต
อ.เมือง  ใน  อ.สิงหนคร  และ  อ.ควนเนียง   จ.สงขลา   (สํานักงานประมงจังหวัดสงขลา, 2545)    นอกจากนี้
จากรายงานของกรมประมง  (2546)  พบวาปริมาณผลผลิตจากการเพาะเลี้ยงปลาน้ํากรอยในจังหวัดสงขลา     ซึ่ง
สวนใหญเปนการเลี้ยงปลากะพง ไมไดเปลี่ยนแปลงมากนักในรอบ  6  ประหวางป  พ.ศ. 2541-2545  สวนใน
จ.พัทลุง  มีการเปลี่ยนแปลงปริมาณผลผลิตพอสมควร

• การเลี้ยงปลาน้ําจืดในกระชัง ในปจจุบันมีจํานวน 343 กระชัง เปนปลานิลแดงและปลาทับทิม
โดยมีจํานวนผูเลี้ยง 140 ราย ผลผลิต/ป 123.9 เมตริกตัน มูลคา 5.57 ลานบาท      โดยพบวามีการเลี้ยงในบริเวณ
คลองปากรอ  คลองหลวง และคลองชะแล  (ภาสกร  และยงยุทธ,  2542)

(2) การเลี้ยงกุงกุลาดํา        มีการเริ่มเลี้ยงกุงกุลาดําในพื้นที่โดยรอบทะเลสาบสงขลาเมื่อ 20   กวาป
มาแลว   โดยมีการขยายพื้นที่อยางรวดเร็วมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงแรกๆ ของการเริ่มเลี้ยงในบริเวณนี้
Tanavud et al. (2001) รายงานวาพื้นที่นากุงในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาไดเพิ่มขึ้นจากประมาณ 21,800 ไร ในป 
พ.ศ.2525 เปน 48,700 ไร ในป พ.ศ. 2543 หรือเพิ่มขึ้นประมาณ 2.2 เทา     สํานักงานประมงจังหวัดสงขลา (2545) 
รายงานวามีผูเลี้ยงกุงทะเลในเขตจังหวัดสงขลาจํานวน  2,287 ราย พ้ืนที่ 20,764 ไร มีผลผลิต/ป 13,705  เมตริกตัน 
มูลคา 3,791 ลานบาท แหลงเพาะเลี้ยงที่สําคัญ ไดแก  อ.ระโนด  อ.เมือง อ.จะนะ  อ.เทพา  อ.หาดใหญ   อ.ควนเนียง   
อ.สิงหนคร   อ.สทิงพระ  และ อ.กระแสสินธุ   นอกจากนี้ ยังพบการเลี้ยงกุงทะเลใน จ.พัทลุง ในเขต    อ.ปากพะยูน 
และ อ.เขาชัยสน โดยมีพ้ืนที่เลี้ยงกุงกุลาดําในป 2538 รวม 3,125 ไร (ภาสกร และยงยุทธ,  2542)

อยางไรก็ตาม  พื้นที่การเลี้ยงกุงอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา โดยมีทั้งการขยายพื้นที่ใหม
และการหยุดเลี้ยงเมื่อประสบปญหา     จากรายงานของกรมประมงในป 2546 ระบุขอมูลโดยประมาณการวามีพ้ืนที่
เลี้ยงกุงรอบทะเลสาบสงขลาทั้งใน จ. สงขลาและ จ.พัทลุงรวม 13,400 ไร  เปนพื้นที่ใน จ.สงขลา ประมาณ 8,600 ไร
และ จ. พัทลุง 4,800 ไร (กรมประมง, 2546) แสดงวามีการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่การเลี้ยงกุง   โดยใน จ. สงขลา   
พ้ืนที่การเลี้ยงกุงไดลดลงอยางเห็นไดชัด ในขณะที่พ้ืนที่นากุงใน จ. พัทลุงไดเพิ่มขึ้นเล็กนอย  เมื่อเร็วๆ นี้การเลี้ยงกุง
กุลาดําประสบปญหาไมไดผลเทาที่ควร จึงมีเกษตรกรที่เลี้ยงกุงสวนหน่ึงหันไปเลี้ยงกุงขาว  ซึ่งเปนกุงที่นําพันธุเขา
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มาจากตางประเทศมาแทนที่การเลี้ยงกุงกุลาดํา  แตยังไมมีรายงานการสํารวจจํานวนผูเลี้ยงในบริเวณลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลาอยางชัดเจน

(3) การเลี้ยงปลาน้ําจืดในบอดิน   บอเลี้ยงปลาน้ําจืดใน จ.สงขลาในปจจุบันมีจํานวน 9,100 บอ        
ผูเลี้ยง 6,011 ราย ผลผลิต/ป 3,295 เมตริกตัน มูลคา 130 ลานบาท (สํานักงานประมงจังหวัดสงขลา, 2545)           
นอกจากนี้  ยังพบในเขต อ.ควนขนุน จ.พัทลุง อ.ชะอวด และ อ.หัวไทร จ.นครศรีธรรมราช   อีกเล็กนอยแตไม
สามารถประมาณจํานวนบอผลผลิตและมูลคาที่ชัดเจน (สมบูรณ และคณะ, 2545)

นอกจากนี้  ยังมีรายงานการเพาะเลี้ยงจระเข ในจังหวัดสงขลาทั้งหมด 65 ราย จํานวนจระเข
4,097 ตัว    โดยมีผูเลี้ยงรายใหญ ๆ อยูในอําเภอเมือง 6 ราย จํานวน 1,208 ตัว  อ. ระโนด 14 ราย จํานวน 700 ตัว
และ อ.นาทวี 9 ราย จํานวน 645 ตัว (สํานักงานประมงจังหวัดสงขลา,  2545)

การเลี้ยงปลาน้ําจืดในบอดิน และการเลี้ยงสัตวน้ําชนิดอื่นๆ มีแนวโนมจะเพิ่มขึ้นได เนื่องจาก
เปนอาชีพทางเลือกที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่บริเวณลุมน้ําฯ โดยเฉพาะบริเวณรอบๆ ทะเลสาบสงขลา เพราะมีพ้ืนที่
มากพอที่ยังเปนที่วางเปลา หรือถูกทิ้งราง ซึ่งเหมาะสมสําหรับการเลี้ยงสัตวน้ําชนิดตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง คือ ปลา
แตอาจจะมีขอจํากัดทางเทคนิค ตนทุนที่คอนขางสูงและผลตอบแทนที่ไมแนนอน    สวนการเลี้ยงกุงกุลาดํานั้น    
แมจะมีการขยายตัวอยางรวดเร็วในอดีตแตแนวโนมโดยรวมลดลง โดยสามารถพิจารณาไดจากนากุงที่ถูกทิ้งรางมี
เพิ่มขึ้น แมวายังไมมีขอมูลที่ชัดเจนวานากุงที่รางอยางถาวรมีพ้ืนที่เทาไร  ทั้งนี้ การเลี้ยงกุงกุลาดําแมจะใหผลตอบ
แทนสูงหากประสบผลสําเร็จ  แตในขณะเดียวกันยังมีความเสี่ยงสูงและทั้งมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยางมาก   
หากไมมีการควบคุมวิธีการเลี้ยงใหเหมาะสม

4.10 การกระจายของพื้นท่ีเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา

การกระจายของพื้นที่เพาะเลี้ยงสัตวน้ําในทะเลสาบสงขลาขึ้นอยูกับความเค็มของน้ําเปนปจจัยหลัก      
ไมวาจะเปนการเลี้ยงกุง การเลี้ยงปลาในกระชังและการเลี้ยงปลาในบอดินก็ตาม

การกระจายของพื้นที่เลี้ยงกุง ซึ่งสวนใหญเปนกุงกุลาดํา  พบไดในบริเวณชายฝงทะเลสาบตอนลาง  
ตอนกลางและตอนบน รวมทั้งบริเวณชายฝงทะเลดานอาวไทยในเขต อ.สิงหนคร อ.หาดใหญ อ.บางกล่ํา อ.สทิงพระ
อ.ระโนด อ.กระแสสินธุ และ อ.ควนเนียง จ.สงขลา สําหรับพื้นที่เลี้ยงกุงบริเวณชายฝงทะเลสาบสงขลา       พบมาก
ในฝงตะวันออกมากกวาตะวันตก นอกจากนี้ ยังพบมากที่ อ.ปากพะยูน บริเวณชายฝงเกาะนางคํา เกาะหมาก  และ
เกาะแกง และใน อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง และ อ.หัวไทร จ.นครศรีธรรมราช  (ภาสกร และยงยุทธ,2542; นฤทธิ์,2545ข)

สําหรับพื้นที่การเลี้ยงปลาในกระชังพบมากใน จ.สงขลา เชนกัน ทั้งนี้ชนิดของปลาที่เลี้ยงสวนใหญเปน
ปลาน้ํากรอย โดยเฉพาะอยางยิ่งปลากะพงขาว โดยพบมากที่สุดในเขต  อ. สิงหนคร บริเวณเกาะยอ บานหัวเขา และ
บานหาดแกว    ใน อ.ควนเนียง บริเวณคลองปากรอ และคลองหลวง นอกจากนี้  ยังพบที่ จ.พัทลุง   อีกสวนหนึ่ง   
ทั้งหมดอยูเขต  อ.ปากพะยูน (ภาสกร และยงยุทธ, 2542)

การเลี้ยงปลาน้ําจืดในบอดินพบในสัดสวนที่นอยมาก  จากการศึกษาของสมบูรณและคณะ  (2545) พบวา
มีการเลี้ยงปลาดุกอุย ทั้งที่ใชลูกปลาจากแหลงธรรมชาติ และปลาบิ๊กอุยหรือปลาดุกอุยรัสเซีย  ใน  ต.ทะเลนอย และ
ต.พนางตุง  อ.ควนขนุน จ.พัทลุง  ต.ควนเคร็ง  อ.ชะอวด  ต.ควนชะลิก และ ต.แหลม อ.หัวไทร  จ.นครศรีธรรมราช     
นอกจากปลาดุกแลวยังมีการเลี้ยงปลาชนิดอื่นอีกเล็กนอย  เชน ปลาสลิด  และปลาหมอ
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เปนที่นาสังเกตวาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําที่มีการกระจายตอนขางมากคือการเลี้ยงกุงกุลาดํา         แตก็ยัง
หนาแนนเฉพาะบางบริเวณที่สามารถหาน้ําเค็มหรือน้ํากรอยได  ในขณะที่การเลี้ยงปลาในกระชังยังกระจุกตัวอยู
เฉพาะบริเวณทะเลสาบตอนลางเปนสําคัญ       ซึ่งเปนพื้นที่ๆ  มักจะประสบปญหาปลาตายในบางชวง  ซึ่งมีสาเหตุ
มาจากการเลี้ยงหนาแนนเกินไปและเทคนิคการเลี้ยงปลาไมเหมาะสม ในขณะที่การเลี้ยงปลาในบอดินยังมีนอยมาก
ทั้งๆ ที่ยังมีพ้ืนที่ที่นาจะสงเสริมใหขยายการเลี้ยงอยูมากและปลาน้ําจืดยังเปนที่ตองการของตลาดอยูมาก โดยเฉพาะ
ปลาดุกซึ่งนิยมแปรรูปเปนปลาดุกรา  มีช่ือเสียงเปนที่รูจักของผูบริโภค      แตปริมาณปลาดุกที่มีอยูในทองถิ่นไม
เพียงพอที่จะนํามาใชแปรรูปในบางฤดูกาล จึงตองนําปลาดุกจากพื้นที่อื่นมาใช  (อาแว  และคณะ, 2546)

4.11 พื้นท่ีนากุงรางและแนวทางการฟนฟู

ปจจุบัน (พ.ศ. 2547) ยังไมไดมีการสํารวจอยางชัดเจนถึงปริมาณของพื้นที่นากุงรางในบริเวณทะเลสาบ
สงขลาวามีเทาใด เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงพื้นที่นากุงรางอยูตลอดเวลา อีกทั้งบางครั้งไมสามารถแยกแยะชัดเจน
วาพื้นที่ๆ ถูกทิ้งรางไวจะเปนการทิ้งรางอยางถาวรหรือไม     จึงเปนการยากที่จะทําการสํารวจใหครอบคลุมทั่วพ้ืนที่
ที่มีการเลี้ยงกุงหากไมกําหนดกรอบที่ชัดเจนและใชเวลามากเพียงพอ

อยางไรก็ตาม      จากสภาพปญหาที่ผูทําการเลี้ยงกุงประสบอยางมากในชวง ป พ.ศ. 2539 - 2542 ไมวาจะ
เปนปญหาสิ่งแวดลอม ปญหาโรคกุง และปญหาการตลาด (Tanavud et al., 2001; สุธัญญา และคณะ, 2540)  จึงเปน
ที่นาเชื่อวาพื้นที่นากุงรางไดขยายเพ่ิมขึ้นอยางมากในปจจุบัน ในทุกพื้นที่ที่มีการเลี้ยงกุงในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
จากการสอบถามผูที่ติดตามเรื่องนี้ทราบวาสวนใหญจะเปนการทิ้งรางชั่วคราว เมื่อผานไประยะเวลาหนึ่ง  สภาพดิน
นากุงฟนตัวระดับหนึ่ง  และราคากุงดีขึ้น  เกษตรกรจะมีการเลี้ยงกุงตอไปอีก

แนวทางการฟนฟูที่ดินที่ผานการเลี้ยงกุงกุลาดํายังไมมีความชัดเจนมากนัก มีผูศึกษาในเรื่องนี้นอย ไมวา
จะเปนการฟนฟูแลวทดลองปลูกขาวพันธุ กข.7  ซึ่งดําเนินการในอาคารปฏิบัติการ   ไมใชพ้ืนที่จริง  (สมบูรณ, 
2546) การทดลองปลูกตนจากในนากุงราง (นพรัตน, 2540) หรือการทดลองเลี้ยงสัตวน้ําบางชนิด เชน ปลากระบอก 
ปลากดเหลือง ปูนิ่ม  และเลี้ยงปูทะเลหรือปูแดง ประสบผลสําเร็จในระดับหนึ่ง  แตผลตอบแทนยังไมเปนที่นาพอใจ
มากนัก สําหรับการเลี้ยงปูนิ่มไดมีการทําในเชิงธุรกิจที่จังหวัดระนอง จนพัฒนามาเปนผลิตภัณฑที่มีช่ือเสียงของ
จังหวัดนี้ ในขณะที่การเลี้ยงปูทะเลไดมีการทดลองนําลูกปูจากธรรมชาติมาเลี้ยงเปนปูเนื้อและปูไขโดยใชเวลา 2 
เดือนและ 3-4 เดือน ตามลําดับ  ที่จังหวัดสมุทรสงคราม ไดผลดีพอสมควร ในกรณีของการทดลองปลูกขาวพันธุ 
กข.7 หลังจากมีการฟนฟูดินดวยวิธีการ 2 วิธี   คือ    (1)  ใชยิปซัมและน้ํากรองลางดินแลวใสสารอาหารพืชพ้ืนฐาน
อัตราตาง ๆ และ (2) ใชพืชทนเค็มบางชนิด คือ ผักเบี้ยทะเล หญาหนวดปลาดุก และผักบุงทะเล ดูดความเค็ม     ผล
การทดลองพบวา ในการทดลองวิธีที่ 1 สามารถปลูกขาวพันธุ กข.7 ไดผลดีหากมีการใสสารอาหารพื้นฐานในอัตรา
ที่เหมาะสม แตการทดลองวิธีที่ 2 ไมไดผลเปนที่นาพอใจสําหรับดินจากนากุงรางในภาคใต (สมบูรณ, 2546)

การทดลองนํากลาตนจากซึ่งโดยธรรมชาติสามารถขึ้นไดดีในพื้นที่น้ํากรอย  มาปลูกในนากุงรางในพื้นที่
ลุมน้ําปากพนัง โดยการทําลายคันนาบางสวน เพื่อใหน้ําขึ้นลงได พบวากลามีอัตรารอดตายรอยละ 75 และเติบโตได
ดีหลังการปลูกได 6 เดือน ซึ่งตนจากเหลานี้สามารถใหผลผลิตนํามาใชประโยชนไดหลายประการ โดยใบจาก
สามารถนํามาใชทําฝาบาน มุงหลังคา มวนบุหรี่ และทําภาชนะใชสอยชนิดตางๆ น้ําหวานจากตนจากซึ่งเก็บเกี่ยวได
โดยการปาดน้ําหวานคลายคลึงกับการปาดตาล สามารถนํามาทําเปนน้ําตาลเพื่อการบริโภค (นพรัตน, 2540)
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นอกจากนั้น  กรมพัฒนาที่ดิน (2546) ยังไดจัดทําคูมือการดําเนินงานฟนฟูที่ดินที่ผานการเลี้ยงกุงกุลาดํา
โดยการเนนการฟนฟูเพื่อทําการเกษตร และการเลี้ยงสัตวน้ํา แตสภาพปญหาที่เกิดขึ้นกับดินนากุงรางมีมาก ไมวาจะ
เปนดินเค็ม ดินเปรี้ยวจัด และลักษณะที่ดินเปนดินทรายหรือดินเหนียวที่มีช้ันเลนอยูต้ืน  ทําใหตองใชความพยายาม
อยางมากในการปรับพื้นที่ ปรับสภาพทางเคมีของดิน และจัดหาแหลงน้ําจืดใหเพียงพอตอการเกษตรหรือการเลี้ยง
สัตวน้ํา

อยางไรก็ตาม  แมจะมีความเปนไปไดทางเทคนิคในการฟนฟูดินนากุงราง แตก็ยังมีความยุงยากในทาง
ปฏิบัติและมีคําถามเกี่ยวกับความคุมทุนซึ่ง  สมบูรณ  และคณะ  (2546)  ไดวิเคราะหความเปนไปไดทางการเงินใน
การเปลี่ยนแปลงอาชีพจากการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดําไปสูอาชีพอื่น       โดยทําการวิเคราะหจากผลการทดลองปลูกพืช
4  ชนิด  ไดแก  ขาวพันธุ  กข.7  ผักกาดหอม  ผักคะนา  และผักบุงจีน  บนพื้นที่นากุงรางที่ไดรับการฟนฟู       โดย
การปรับพื้นที่และสภาพดินใหเหมาะสมกับการปลูกพืชในพื้นที่แปลงทดลอง  ณ  อ.ปากพนัง  จ.นครศรีธรรมราช
พบวามีเพียงผักกาดหอมเทานั้น   ที่มีความเปนไปไดทางการเงิน   แตเมื่อทําการวิเคราะหความออนไหว
(Sensitivity  analysis)    โดยสมมติใหผลผลิตตอไรของพืชผักดังกลาวทั้ง  4  ชนิด   ลดต่ําลงเหลือรอยละ  60  ของ
ผลผลิตที่ไดรับจากแปลงทดลอง  กลับพบวาไมมีพืชใดเลยที่มีความเปนไปไดทางการเงิน นอกจากนี้เกษตรกรยังมี
ความเห็นวา กิจกรรมที่จะทํา ควรใหผลตอบแทนใกลเคียงกับการทํานากุง

จากสภาพขอจํากัดที่มีคอนขางมากดังกลาวขางตน จะเห็นวาโอกาสในการฟนฟูนากุงรางยังทําไดคอน
ขางยาก เนื่องจากมีเทคนิคที่ซับซอน  และมีตนทุนสูง  ในขณะที่กิจกรรมที่ดําเนินการในพื้นที่นากุงรางยังไมสามารถ
ใหผลตอบแทนสุทธิสูงพอ อีกทั้งยังขาดแนวทางที่สามารถนําไปปฏิบัติไดชัดเจนในพื้นที่กวาง จึงยังตองมีการศึกษา
วิจัยอยางจริงจังและเรงดวนเพื่อหาแนวทางที่เหมาะสมในการฟนฟูนากุงรางตอไป

4.12 รายไดจากการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา

มีขอมูลเกี่ยวกับรายไดจากการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําในเขตลุมน้ําทะเลสาบสงขลานอยมาก ขอมูลที่หาไดบาง
เปนรายไดจากการเลี้ยงกุงกุลาดําและเปนขอมูลคอนขางเกา    นอกจากนี้   มีขอมูลเกี่ยวกับรายไดของการเลี้ยงปลา
น้ําจืดในบอดินอีกเล็กนอย

สําหรับผลตอบแทนจากการเลี้ยงกุงกุลาดํา จากการศึกษาของสุธัญญา และคณะ (2540)  รายงานวาการ
เลี้ยงกุงกุลาดําแบบพัฒนาในจังหวัดสงขลาในป 2537 ไดผลผลิตเฉลี่ย 783 กก./ไร/รุน คิดเปนเงินทั้งสิ้น 129,344
บาท   ในขณะที่เกษตรกรตองเสียตนทุนทั้งหมดทั้งตนทุนคงที่และตนทุนผันแปรจํานวน 91,674 บาท/ไร/รุน  ดังนั้น
เกษตรกรมีกําไรโดยเฉลี่ย  37,670 บาท/ไร/รุน  โดยปกติแลวเกษตรกรจะทํานากุงปละ  2 - 3 รุน   เมื่อคิดเปนกําไร
ตอปโดยเฉลี่ยจะอยูระหวาง  75,340 - 113,010  บาท/ไร จากการศึกษาของปรีชา (2538)  รายงานวาเกษตรกรใน
อ.ระโนด สามารถผลิตกุงไดเฉลี่ยปละ 2.4 รุนๆ ละ 5 เดือน  นอกจากนี้สุธัญญา และคณะ (2541) ยังวิเคราะหผลตอบ
แทนทางเศรษฐกิจของการเลี้ยงกุงกุลาดํา 2 ระบบ  คือ  ระบบปดและระบบกึ่งปด โดยใชขอมูลป  2539 ในพื้นที่
อ.ระโนด จ.สงขลา  พบวาการเลี้ยงระบบปดใหผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ยสูงถึง 125,893 บาท/ไร/รุน และการเลี้ยง
ระบบกึ่งปดใหผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ย   100,018 บาท/ไร/รุน   ซึ่งจัดวาเปนผลตอบแทนสุทธิที่สูงมากทั้งสองรูปแบบ
การเลี้ยง
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การเลี้ยงปลากะพงขาวในกระชังใน ต. เกาะยอ   สามารถสรางรายไดสุทธิตอกระชังซึ่งมีขนาด 4 x 6 x
2.5 ม. เฉลี่ยรุนละ 21,768  บาท โดยผูเลี้ยงไดกําไรเฉลี่ย 27  บาท/กก. ใชเวลาเลี้ยงรุนละ 13-14 เดือน    สําหรับผูเลี้ยง
โดยทั่วไปมักจะมีกระชังรายละ 2 - 4 กระชัง ทําใหมีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 3,117 บาท /ครัวเรือน (อบต.เกาะยอ, 2540)

สําหรับรายไดจากการเพาะเลี้ยงปลาในบอดิน    มีรายงานการสํารวจระดับครัวเรือนของอาแว      และ
คณะ (2546)   พบวา ครัวเรือนที่อาศัยอยูในพรุและรอบพรุควนเคร็งที่มีการเลี้ยงสัตวน้ําในบอดินมีรายไดเฉลี่ยจาก
การเลี้ยงปลาเฉลี่ย 16,966 บาท/ครัวเรือน/ป   แตไมมีขอมูลรายไดตอพ้ืนที่การเพาะเลี้ยง

4.13 เขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ําในทะเลสาบสงขลา

หนวยงานราชการไดตระหนักถึงการรักษาทรัพยากรสัตวน้ําใหมีอยูอยางยั่งยืน  จึงไดกําหนดเขตรักษา
พืชพันธุสัตวน้ําขึ้นในทะเลสาบสงขลาในเขต  จ.พัทลุงและ จ.สงขลาอยางตอเนื่อง   ปจจุบัน (ป พ.ศ. 2547)  มีเขต
รักษาพืชพันธุสัตวน้ําในทะเลสาบสงขลาจํานวนทั้งสิ้นจํานวน 41 แหง  โดยอยูในเขต จ.พัทลุง  จํานวน  22  แหง    
และอยูในเขต จ. สงขลา  19  แหง  ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.8  และรูปที่  4.4

พ้ืนที่ของเขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ําในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาทั้ง 41 เขต รวมทั้งสิ้น 25,835.2 ไร คิดเปน
รอยละ 3.6 ของพื้นที่ผิวน้ําของทะเลสาบสงขลา (รูปที่ 4.4)  ซึ่งจัดวายังครอบคลุมนอยมาก ทั้งนี้   เพราะสัดสวนของ
พ้ืนที่อนุรักษที่เหมาะสม ควรไมนอยกวารอยละ 10 ของพื้นที่ผิวน้ําทั้งหมด

การมีเขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ําเปนการสงเสริมการอนุรักษที่มีประโยชนตอการจัดการทรัพยากรประมง
อยางมาก กรมประมงมักจะปลอยพันธุสัตวน้ําในพื้นที่อนุรักษเพื่อใหเติบโตและขยายพันธุตอไป หากดําเนินการ
สําเร็จจะชวยใหสัตวน้ํามีที่หลบซอนเพื่อขยายพันธุเพิ่มขึ้น  อันเปนการชวยสงเสริมการเพิ่มประชากรสัตวน้ํา  อีกทั้ง
ยังชวยใหชาวประมงไดเรียนรูการจัดการทรัพยากรสัตวน้ําแบบมีสวนรวม โดยการรวมกลุมทํางานรวมกับเจาหนาที่
ของรัฐที่เกี่ยวของเพื่อชวยกันดูแลใหปฏิบัติตามกฎระเบียบที่กําหนด
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ตารางที่ 4.8  เขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ําในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา

ชื่อ ตําบล อําเภอ พื้นที่ (ไร) ประกาศเม่ือ
จังหวัดพัทลุง
1 ทะเลนอย พนางตุง ควนขนุน 605.0 28 พ.ค. 2536
2 หวยแบน นาขยาด ควนขนุน 7.5 30 พ.ค. 2524
3 เลนทาประดู พนางตุง ควนขนุน 20.0 21 ก.ค. 2525
4 อางเก็บน้ําวังเลน เกาะเตา ปาพะยอม 625.0 20 ก.ค. 2541
5 หานเสียบไส ควนมะพราว เมือง 10.0 24 ก.ย. 2534
6 คลองหวยศาลาโพยง ทาแค เมือง 8.0 2 ม.ค. 2538
7 ถํ้ามาลัย พญาขัน เมือง 4.7 26 ส.ค. 2529
8 คลองเมืองหนาวัดแจง ชัยบุรี เมือง 4.7 4 ธ.ค. 2528
9 หนองชองโรง ควนมะพราว เมือง 3.8 12 มิ.ย. 2529
10 เขาเจียก เขาเจียก เมือง 2.5 12 มิ.ย. 2529
11 คลองวัดนางลาก เขาเจียก เมือง 8.1 12 มิ.ย. 2529
12 คลองภู ปรางหมู เมือง 6.3 24 ม.ค. 2528
13 คลองอีใส บานนา เมือง 3.8 30 มิ.ย. 2536
14 รอบศาลาลําปาที่รัก ลําปา เมือง 400.0 10 ก.ย. 2517
15 คลองปากประ ชัยบุรี เมือง 3.0 10 ก.ย. 2517
16 คลองพลายทอง พญาขัน เมือง 15.0 21 พ.ค. 2528
17 คลองเมืองหนาถ้ํามาก ชัยบุรี, พนมวงศ เมือง, ควนขนุน 9.4 4 ธ.ค. 2528
18 อาวจงเก จองถนน เขาชัยสน 321.0 5 ก.ค. 2538
19 อาวบางเตง ฝาละมี ปากพะยูน 569.0 29 ส.ค. 2538
20 อาวทาแพ เกาะหมาก ปากพะยูน 546.0 29 ส.ค. 2538
21 หนาทวดบานเกาะใหม เกาะหมาก ปากพะยูน 320.0 29 ส.ค. 2538
22 หนาบานเกาะหมาก เกาะหมาก ปากพะยูน 170.0 29 ส.ค. 2538

รวม 3,663
ที่มา: ศูนยวิจัยทรัพยากรทางทะเลและชายฝงอาวไทยตอนลาง  (2546)
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ตารางที่ 4.8  เขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ําในเขตลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  (ตอ)

ชื่อ ตําบล อําเภอ พื้นที่ (ไร) ประกาศเม่ือ
จังหวัดสงขลา
1 ปากอาวสงขลา หัวเขา บอยาง สิงหนคร  เมือง 6,972.0 8 ม.ค. 2525
2 คลองบางกล่ํา บางเหรียง ควนเนียง 10.0 29 มี.ค. 2525
3 วัดบางทิง บางเหรียง ควนเนียง 6.9 29 มี.ค. 2525
4 วัดบางเหรียง บางเหรียง ควนเนียง 5.5 29 มี.ค. 2525
5 อาวกุน คูเตา หาดใหญ 2,031.0 25ส.ค. 2537
6 วัดประดูหอม คลองรี สทิงพระ 30.3 29 มี.ค. 2525
7 วัดคลองรี คลองรี สทิงพระ 14.1 29 มี.ค. 2525
8 วัดโคกโพธิ์ คลองรี สทิงพระ 25.0 29 มี.ค. 2525
9 วัดธาตุทอง (ทาคุระ) คลองรี สทิงพระ 14.1 29 มี.ค. 2525
10 คลองจะทิ้งพระ คูขุด สทิงพระ 934.6 9 ก.พ. 2536
11 วัดศรีไชย คูขุด สทิงพระ 39.1 29 มี.ค. 2525
12 วัดแหลมวัง คูขุด สทิงพระ 25.0 29 มี.ค. 2525
13 วัดธรรมประดิษฐ คูขุด สทิงพระ 25.0 29 มี.ค. 2525
14 วัดทาหิน ทาหิน สทิงพระ 25.0 29 มี.ค. 2525
15 วัดหวยผุด รําแดง สิงหนคร 3.8 29 มี.ค. 2525
16 วัดปาขวาง รําแดง สิงหนคร 3.5 29 มี.ค. 2525
17 วัดทํานบ ทํานบ สิงหนคร 5.0 29 มี.ค. 2525
18 วัดตางหน ทํานบ สิงหนคร 4.4 29 มี.ค. 2525
19 ทะเลสาบตอนบน

และตอนกลาง
เกาะใหญ กระแสสินธุ 12,000.0 5 ก.ค. 2526

รวม 22,174
ที่มา : ศูนยวิจัยทรัพยากรทางทะเลและชายฝงอาวไทยตอนลาง  (2546)
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รูปที่ 4.4  เขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ําในทะเลสาบสงขลา
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ผลของการดําเนินการอนุรักษในเขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ําในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาขึ้นอยูกับความเขาใจ
และความตระหนักของชาวประมงถึงประโยชนทางนิเวศวิทยาของเขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ํา และความเขมแข็งใน
การรวมกลุมของชาวประมงในการชวยดูแลไมใหมีการลักลอบเขามาจับสัตวน้ําในเขตอนุรักษนี้  ในพื้นที่เขตรักษา
พืชพันธุสัตวน้ําที่ดําเนินการสําเร็จจะมีปลาชุกชุมในเขตที่อนุรักษไว ทําใหชาวประมงสามารถจับสัตวน้ําไดใน
ปริมาณที่เพิ่มขึ้น และมีองคประกอบของสัตวน้ําขนาดใหญมากขึ้นในพื้นที่โดยรอบแนวเขต จํานวนสัตวน้ําที่เพิ่ม
ขึ้นนี้ สวนหนึ่งไดมาจากพันธุสัตวน้ําที่มีการปลอยลงในเขตอนุรักษ จากขอสังเกตของชาวประมงรายหนึ่งในชุมชน
แหลมโพธิ์ อ.หาดใหญ จ.สงขลา ซึ่งอยูใกลเขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ําอาวกุน รายงานวา หลังจากกรมประมงไดปลอย
พันธุสัตวน้ําในเขตอนุรักษแลวประมาณ 4-5 เดือน ชาวประมงสามารถจับไดจํานวนมาก มีรายไดเพิ่มจากเดิม
ประมาณวันละ 300 - 500 บาท แตเปนเชนนี้เพียงระยะเวลาสั้น ๆ เทานั้น (สุนีย, 2541)      นอกจากนี้  ชาวประมงใน
ชุมชนจงเก ซึ่งอยูติดกับเขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ําแหลมจองถนน อ.บางแกว จ.พัทลุง เลาวา    หลังจากมีการรวมกลุม
ในการดูแลเขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ําอยางเขมแข็งแลว    ทําใหสามารถจับสัตวน้ําไดวันละ 40 - 50 กก. มีรายไดอยาง
นอยวันละ 400 บาท ซึ่งจัดวาสูงพอสมควร (สัมพันธ, 2544) ในขณะที่ชาวประมงทั่วไปในทะเลสาบสงขลา     มีราย
ไดจากการจับสัตวน้ําต่ํากวานี้   โดยสวนใหญการจับสัตวน้ําของชาวประมงในทะเลสาบสงขลามีรายไดเพียงวันละ
50 - 150 บาท/ราย เทานั้น (เบญจวรรณ และสุพรรณี, 2545)

อยางไรก็ตาม จากการสอบถามเจาหนาที่ที่เกี่ยวของพบวา ในจํานวนเขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ําที่มีอยูใน
ทะเลสาบสงขลา   มีเพียงสวนนอยที่ประสบผลสําเร็จ   ซึ่งพื้นที่ที่ประสบผลสําเร็จมักจะเปนพื้นที่ที่กลุมชาวประมง
รวมมือกันในการดูแลดวย เชน  ที่  ต.คูขุด   อ.สทิงพระ   จ.สงขลา   ต.คูเตา   อ.หาดใหญ   จ.สงขลา   ต.หัวเขา
และ    ต.ทาเสา    อ.สิงหนคร    จ.สงขลา ต.จองถนน  อ.บางแกว จ.พัทลุง  ต.นาปะขอ อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง     และ
ต.ทะเลนอย  อ.ควนขนุน  จ.พัทลุง

4.14 การรวมกลุมของชาวประมงในการจัดการทรัพยากรประมง

มีการรวมกลุมของชาวประมงในชุมชนตางๆ  โดยรอบทะเลสาบสงขลาเพื่อรวมเคลื่อนไหวในการแก
ปญหาที่เกี่ยวของกับการประมง  ซึ่งพอสรุปไดดังนี้

การรวมกลุมของชาวประมงในชุมชนตางๆ  ที่ทําประมงในทะเลสาบสงขลา  ไดกอตัวขึ้นในลักษณะ
กลุมเล็กๆ  ในแตละชุมชน เพื่อปรึกษาหารือในการหาแนวทางแกปญหาการทํามาหากินที่รับผลกระทบจากการลด
ลงของประมาณสัตวน้ําที่จับได  โดยมีสาเหตุหลายประการ ทั้งที่เกิดจากการใชทรัพยากรอยางไมระมัดระวังของชาว
ประมงเอง   ความลมเหลวในการบังคับใชกฎหมายที่เกี่ยวของกับการประมง  สภาพแวดลอมเสื่อมโทรม และโครง
การของรัฐบางอยางที่สงผลกระทบทางลบตอทรัพยากรประมง  ตอมาไดมีการพัฒนาการมาเปนการรวมตัวใน
ลักษณะที่เปนทางการขึ้น  โดยการตั้งเปนชมรมชาวประมงรอบทะเลสาบสงขลา ในป พ.ศ. 2533  มีทั้งหมด 5 ชมรม
คือ ชมรมชาวประมงทะเลสาบตอนลาง ชมรมชาวประมงอําเภอสทิงพระ ชมรมชาวประมง อ.เขาชัยสน – อ.บางแกว
ชมรมชาวประมง อ.ปากพะยูน และชมรมชาวประมงทะเลนอย   และในที่สุดไดรวมกันจัดตั้งเปนสมาพันธชาว
ประมงทะเลสาบสงขลา  ในป พ.ศ. 2536  โดยมีวัตถุประสงคหลักเพื่อสนับสนุนใหกลุมชาวประมงในทะเลสาบได
รวมกันฟนฟูทะเลสาบและเคลื่อนไหวเพื่อผลักดันใหหนวยงานของรัฐไดมีนโยบายและดําเนินแกไขปญหาทะเล
สาบรวมกับองคกรชุมชนในทะเลสาบสงขลา   ทั้งนี้เพื่อใหแนวทางในการแกปญหาของรัฐเปนไปในทิศทางที่สอด
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คลองกับความตองการของชาวประมงมากที่สุด  ชมรมชาวประมงในเขตตางๆ  ที่กลาวขางตนและสมาพันธชาว
ประมงทะเลสาบสงขลา จัดเปนองคกรชุมชนที่มีบทบาทสําคัญในการเคลื่อนไหวเพื่อหาแนวทางแกปญหาที่เกี่ยว
ของกับการดํารงชีพของชาวประมงในทะเลสาบสงขลา (นฤทธิ์, 2545ก)

บทบาทที่สําคัญของชมรมและสมาพันธชาวประมงทะเลสาบสงขลามีทั้งการดําเนินภาระกิจในการศึกษา 
และรวบรวมปญหาตามความเปนจริงที่เกิดขึ้นในระดับชุมชน เพื่อนําเสนอตอหนวยงานที่เกี่ยวของ  การรณรงคเพื่อ
ยกเลิกเครื่องมือประมงแบบทําลายลาง  การเรียกรองใหมีการติดตั้งระบบกําจัดน้ําเสียจากแหลงตางๆ  รอบทะเลสาบ
สงขลา  การจัดตั้งกลุมออมทรัพยเพื่อเปนกองทุนชุมชนในการพัฒนาอาชีพ และเปนกองทุนในการทํากิจกรรมฟนฟู
ทะเลสาบ   การรณรงคเพื่อสรางจิตสํานึกในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม และการฟนฟูทะเลสาบแกคนในชุมชนและ
สาธารณชน การประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของเพื่อปลอยพันธุสัตวน้ําลงในเขตอนุรักษและรวมกันจัดการ
ทรัพยกรสัตวน้ําใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นรวมถึงการเขารวมในการเสนอนโยบาย และมาตรการตางๆ  อันจะนําไปสู
การจัดการทะเลสาบอยางยั่งยืน  (โครงการพัฒนาชุมชนประมงขนาดเล็กจังหวัดสงขลา, 2543)

บุคลากรของชมรมและสมาพันธดังกลาวขางตน     เปนตัวแทนของชาวประมงที่ไดรับการยอมรับโดย
ชุมชนแตละชุมชน และมีกระจายครอบคลุมชุมชนประมงที่สําคัญๆ ของทะเลสาบสงขลา  อีกทั้งเปนผูที่มีประสบ
การณในการประกอบอาชีพประมงและการทํากิจกรรมที่เกี่ยวกับความพยายามในการแกปญหาการประมงรวมกัน
เปนหนวยงานของรัฐและเอกชน  จึงนาจะเปนฐานที่สําคัญในการทํางานรวมกันกับรัฐในการจัดการทรัพยากร
ประมงเพื่อความยั่งยืนของทะเลสาบสงขลาในอนาคต

4.15 การฟนฟูทรัพยากรสัตวน้ํา  โดยการทําฟารมทะเล

แนวคิดการฟนฟูทรัพยากรสัตวน้ํา  โดยการทําฟารมทะเล  ไดถูกนํามาทดลองปฏิบัติในทะเลสาบสงขลา  
โดยสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง  การนําแนวคิดนี้มาทดลองใช  มีเหตุผลเพื่อใหเปนมาตรการทางเลือก
ในการอนุรักษพันธุสัตวน้ําที่ชัดเจนขึ้น  ควบคูกับการปลอยพันธุสัตวน้ํา  ซึ่งที่ผานมาไมทราบผลที่ชัดเจน  แนวคิดนี้
เนนการมีสวนรวมของชุมชนในการปลอยพันธุสัตวน้ํา  และการอนุรักษทรัพยากรสัตวน้ําในเขตที่กําหนด  โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อเพิ่มผลผลิตสัตวน้ําในทะเลสาบสงขลาใหสูงขึ้น  และยกระดับความเปนอยูของชาวประมงที่ทําการ
ประมงในทะเลสาบ  ดวยการปลอยพันธุสัตวน้ําที่ไดจากการเพาะเลี้ยงเสริมพันธุสัตวน้ําลงในแหลงน้ําธรรมชาติ  
แลวใหมีการจัดการดูแลและใชประโยชนอยางมีสวนรวมโดยชุมชน  แนวทางในการทําฟารมทะเลโดยชุมชนใน
ทะเลสาบสงขลา  มีดังนี้  (สถาบนัวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง,  2546)

(1) สํารวจหาบริเวณที่จะทําฟารมทะเลที่เหมาะสม  โดยพิจารณาจากความเค็มของน้ําและความชุก
ชุมของสัตวหนาดิน  ซึ่งพื้นที่ที่เหมาะสมควรมีความเค็มของน้ําระหวาง  2-20  ppt.  และมีความชุกชุมของสัตวหนา
ดินมากกวา  180 ตัวตอตารางเมตร

(2) คัดเลือกพันธุสัตวน้ําใหเหมาะสมกับสถานที่  และชวงเวลาที่ปลอยลงในทะเลสาบ  โดยดูจาก
ความเหมาะสมของความเค็มของน้ํากับชนิดของสัตวน้ําที่ปลอยเปนสําคัญ  การคัดเลือกพันธุสัตวน้ําใหเหมาะสมนี้มี
ความสําคัญตอการรอดชีวิตของสัตวน้ํา
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(3) การผลิตและการจัดหาพันธุสัตวน้ํา  หนวยงานตางๆ ของกรมประมงที่ต้ังอยูรอบๆ ทะเลสาบ
สงขลา  มีบทบาทสําคัญในการผลิตพันธุสัตวน้ําชนิดตางๆ นอกจากนี้พันธุสัตวน้ําสวนหน่ึงอาจจะไดมาโดยการจัด
ซื้อจากฟารมเอกชน

(4) การปลอยพันธุสัตวน้ํา   การปลอยพันธุสัตวน้ําลงสูทะเลสาบสงขลา   มีทั้งที่ปลอยลงสูทะเลสาบ
โดยตรง  และที่อนุบาลในกระชังหรือคอกกอนปลอย  การอนุบาลพันธุสัตวน้ํากอนปลอยเปนแนวทางหนึ่งในการ
เพิ่มอัตรารอดตายของสัตวน้ําที่ปลอย    โดยในขั้นนี้กรมประมงควรเปนผูจัดหาพันธุ  อาหาร  กระชัง และอุปกรณ
อื่นๆ    สวนชุมชนจะเปนผูดูแลเกี่ยวกับการใหอาหาร   ทําความสะอาดกระชังหรือคอก  ฯลฯ

(5) การดูแลและการจัดการ     การดูแลและการจัดการสัตวน้ําที่ปลอย   เนนการมีสวนรวมของ
ประชาชนที่อาศัยอยูรอบ ๆ บริเวณที่ทําฟารมทะเลเปนหลัก  โดยทําในลักษณะของกลุมประมงอาสา  จึงควรมีการ
ฝกอบรมกลุมชาวประมงอาสาขึ้น  เพื่อดูแลสัตวน้ําที่ปลอยลงไป  เฝาระวังไมใหมีการจับสัตวน้ําที่โตยังไมไดขนาด
ลงในเขตฟารมทะเล  โดยมีการทําขอตกลงรวมกันในการใชเครื่องมือจับสัตวน้ําที่โตไมไดขนาด

(6) การใชประโยชน   ชาวประมงรอบ ๆ ทะเลสาบ  โดยเฉพาะอยางยิ่งในพื้นที่รอบ ๆ เขตฟารมทะเล  
เปนผูที่ไดรับประโยชนจากสัตวน้ําที่ปลอยลงไป

ในการฟนฟูทรัพยากรสัตวน้ําโดยการทําฟารมทะเลในทะเลสาบสงขลา  เนนผลดานเศรษฐกิจ
สังคม  และดานนิเวศวิทยาควบคูกัน  ชนิดของสัตวน้ําที่ปลอยลงไป  จะพิจารณาบนหลักการพื้นฐานนี้ ที่ผานมาชนิด
ของสัตวน้ําที่ปลอยลงสูทะเลสาบมีถึง 17 ชนิด คือ กุงกุลาดํา กุงแชบวย  กุงกามกราม ปลากะพงขาว ปลากระบอกดํา 
ปูทะเล ปลาดุกอุย  ปลากดเหลือง  ปลาบู  ปลานิลแดง  ปลาสวาย  ปลาแรด  ปลายี่สกเทศ  ปลาตะเพียน  ปลาบา  
และปลากระแห  ในบรรดาสัตวน้ําเหลานี้  กุงกุลาดํา  เปนสัตวน้ําที่ปลอยจํานวนมากที่สุด  ทั้งนี้เพราะเปนสัตวน้ําที่
มีราคาสูง  และยังเจริญเติบโตไดดีในทะเลสาบสงขลา

จากการทดลองทําฟารมทะเลในทะเลสาบสงขลา พบวา ชาวประมงสามารถจับสัตวน้ําไดเพิ่มขึ้น  
โดยเฉพาะอยางยิ่งกุงกุลาดํา  ซึ่งสามารถจับขึ้นมาจําหนายไดหลังจากปลอยประมาณ  3 - 4  เดือน  แนวทางนี้จึงเปน
แนวทางที่นาสนใจที่จะใหมีการขยายผลใหครอบคลุมพื้นที่กวางขึ้น  โดยเฉพาะพื้นที่ที่มีรักษาพันธุสัตวน้ําอยูแลว  
โดยเนนการทํางานรวมกับกลุมชาวประมงที่อาศัยอยูใบบริเวณใกลเคียง ควบคูกับศักยภาพของกลุมและองคกรชาว
ประมงในการจัดการทรัพยากรใหเกิดประโยชนทั้งในแงการอนุรักษและเศรษฐกิจสังคม

4.16 แนวคิดการจัดการรวม  (Co-management)  ในการจัดการประมง

แนวคิดการจัดการรวม ในการจัดการประมง  ไดพัฒนามาจากการถกเถียงถึงชองวางในการจัดการการ
ประมงโดยชุมชนกับการจัดการโดยรัฐ  ซึ่งทั้ง 2 รูปแบบยืนอยูคนละขั้ว  ทั้งๆ ที่ตางมีจุดแข็งที่นาจะมาบูรณาการรวม
กันได  แตเมื่อตางฝายตางปฏิบัติ  กลับมีจุดออนที่ทําใหไดผลนอยมากในทางปฏิบัติ  โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดการ
โดยรัฐที่เนนการออกกฎหมาย  และการบังคับใชกฎหมายเปนหลัก  มักมีปญหาการยอมรับไมเต็มที่ของคนในชุมชน
ที่ใชทรัพยากร  อันเนื่องมาจากกฎหมายและระเบียบบางประการไมสอดคลองกับวิถีชีวิตและความจําเปนในการ
ดํารงชีพของคนในชุมชน  และฝายรัฐเองขาดกลไกที่มีประสิทธิภาพในการบังคับใชกฎระเบียบตางๆ ที่กําหนด  ใน
ขณะเดียวกัน  การจัดการโดยชุมชนที่อยูบนฐานของวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่นกลับไมมีฐานทางกฎหมาย   
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รองรับ  มีฐานะที่ไมมั่นคงและไมไดรับยอมรับอยางเปนทางการ  จึงมีผูเสนอแนวคิดที่บูรณาการ 2 รูปแบบดังกลาว
นี้เขาดวยกัน  (Berkes et  al., 1991;  Berkes,  1994)

Pomeroy & Berkes  (1997)  ไดกลาวถึง  “การจัดการรวม”  วา  เปนการจัดระบบการจัดการที่ใหรัฐและ
ชุมชนรวมกันรับผิดชอบ หรืออาจจะมองไดวา เปนการจัดระบบสถาบันและองคกร  (Institutional  and  
organizational  arrangements)  ที่เนนเรื่องสิทธิและการกําหนดกฎระเบียบ  ซึ่งใหความสําคัญกบัความรวมมือในการ
บริหารจัดการทรัพยากรรวมกันระหวางหนวยงานของรัฐและชุมชนที่เกี่ยวของ

หลักการสําคัญของการจัดการรวม  มีดังตอไปนี้  (Berkes,  1994)

(1) ต้ังอยูบนหลักการมีสวนรวมในระบอบประชาธิปไตย  โดยเนนใหประชาชนในทองถิ่นมีสวน
รวมในการตัดสินใจเลือกแนวทางในการดํารงชีพ

(2) การมีสวนรวม  ต้ังอยูบนพื้นฐานของวัฒนธรรม  ธรรมเนียมปฎิบัติของทองถิ่น  และสภาพกาณที่
แทจริงของทองถิ่น  ทั้งดานทรัพยากร  เศรษฐกิจ  สังคม  และการเมือง

(3) ต้ังอยูบนพื้นฐานของประสิทธิผล      และประสิทธิภาพในการจัดการ        โดยอาจมีการปรับปรุง
กฎระเบียบตางๆ รวมทั้งเปดโอกาสใหชุมชนเขามารวมในการวางแผน  และการดําเนินการ  ใหสามารถปฏิบัติตาม
กฎระเบียบตางๆ  ไดดีขึ้น  อีกทั้งยังลดคาใชจายในการดําเนินการ

ระดับการมีสวนรวมระหวางฝายชุมชนกับฝายรัฐ  อาจจะแตกตางไปตามสภาพปญหาและความจําเปน  
โดยเนนใหมีการดําเนินการอยางเปนกระบวนการ  เพื่อไปสูขอตกลงรวมกัน  ทั้งในแงกฎเกณฑและวิธีปฎิบัติ        
ในบางกรณีขอตกลงเหลานี้อาจจะตองถึงขั้นการปรับปรุงแกไขกฎระเบียบที่มีอยูแลวใหเหมาะสม  เพื่อใหทรัพยากร
ไดรับการฟนฟู     ใหสามารถใชประโยชนไดอยางยั่งยืนและเปนที่ยอมรับของชุมชน    หากสามารถดําเนินการถึง
ขั้นนี้ได  เช่ือวา  คนในทองถิ่นจะยอมรับปฏิบัติไดดีกวา  ดังนั้น  การจัดการฟนฟูทรัพยากรประมงจะไดผลและมี
ประสิทธิภาพดีกวาการจัดการโดยรัฐฝายเดียว

แนวคิดนี้เปนแนวคิดที่คอนขางใหม  แตไดมีการนําไปทดลองใชในหลายประเทศ  รวมทั้งในประเทศ
ไทย ซึ่งไดรับการตอบรับจากชาวประมงและเกิดผลดีตอการจัดการทรัพยากรประมงพอสมควร  จึงเปนอีกแนวคิด
หนึ่งที่นาสนใจที่ควรปรับใชกับการจัดการประมงแบบมีสวนรวมเพื่อความยั่งยืนของทรัพยากรประมง และกิจกรรม
ประมงในทะเลสาบสงขลา

4.17 การกําหนดเขตการใชประโยชนทะเลสาบในการทําประมงและเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา (Zoning)

โดยทั่วไป ทะเลสาบสงขลามีลักษณะทางกายภาพที่เปนขอจํากัดในการทําประมงดวยเครื่องมือประมง
บางชนิดอยูแลว เชน พ้ืนดินของทะเลสาบตอนลางหลังเกาะยอถึงปากรอเปนดินเหลว ไมเหมาะตอการทําประมง
ดวยอวนลอมจับ กระแสน้ําในบริเวณทะเลสาบตอนบนออนมากจนไมเหมาะตอการทําประมงประเภทไซนั่ง     หรือ
โพงพาง แตสภาพน้ํานิ่งในบริเวณนี้เหมาะตอการวางไซสําหรับจับกุงกามกราม ขายที่ใชในทะเลสาบตอนลาง     จะ
เปนขาย 3 ช้ัน เพื่อดักจับกุงทะเลที่มีชุกชุม  ตลอดจนกระแสน้ําขึ้นลงในบริเวณทะเลสาบตอนลางเอื้อประโยชนตอ
การทําประมงดวยไซนั่งและโพงพาง   โดยโพงพางเหมาะสําหรับทําการประมงในบริเวณรองน้ําที่มีกระแสน้ําไหล
แรง  สวนไซนั่งเหมาะสําหรับการทําประมงในเขตน้ําตื้นที่กระแสน้ํามีความแรงนอยกวาในรองน้ํา เหลานี้เปนตน   
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จึงกลาวไดวาการกําหนดเขตการทําประมง ไดรับการจัดโดยธรรมชาติของทะเลสาบสงขลาเปนสําคัญอยู
นานแลว ประเด็นปญหาจึงอยูที่วา จํานวนของเครื่องมือประมงบางประเภท เชน  ไซนั่ง โพงพาง มีมากเกินไป
ประกอบกับโพงพางเปนเครื่องมือประมงที่จับสัตวน้ําโดยไมจํากัดชนิดและขนาด เมื่อทําประมงติดตอกันเปนเวลา
นานจะเกิดเหตุการณที่ผลการจับสัตวน้ําตอหนวยของเครื่องมือลดลงอยางตอเนื่อง รวมทั้งขนาดของสัตวน้ําที่จับได
มีขนาดเล็กลงดวย ซึ่งเห็นไดชัดในเครื่องมือประมงประเภทไซนั่ง ในขณะที่สัดสวนของสัตวน้ําที่มีคาทางเศรษฐกิจ
โดยเฉพาะกุง จับไดลดลงมากในเครื่องมือประมงประเภทโพงพาง  จึงมีความจําเปนที่จะตองดําเนินการลดจํานวน
ของเครื่องมือดังกลาว อันจะชวยฟนฟูใหการเพิ่มปริมาณสัตวน้ําในทะเลสาบกลับสูสภาพที่พอใจในระยะยาว   โดย
สามารถวัดจากผลการจับตอหนวยที่คงที่อยางยั่งยืน   ในขณะที่เครื่องมือประมงที่เปนอันตรายตอสัตวน้ํา  หรือที่รูจัก
กันในนาม  “เครื่องมือประมงประเภททําลายลาง”   เชน อวนรุน เครื่องช็อตปลาดวยไฟฟา และยาเบื่อปลา จะตอง
เขมงวดในการตรวจตราและจับกุมอยางจริงจัง เพื่อใหเลิกใชในที่สุด  สําหรับเครื่องมือประมงชนิดอื่นๆ  ที่ไมไดมี
ผลตอการทําลายทรัพยากรสัตวน้ํา  ใหสามารถทําการประมงตอไปไดในพื้นที่ๆ ดําเนินการอยูในปจจุบัน   

 สวนการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา  ควรเนนการสงเสริมการเพาะเลี้ยงใหถูกตองตามหลักวิชาการ  ทั้งในสวน
ของการเลี้ยงกุง การเลี้ยงปลาในกระชัง และการเลี้ยงปลาในบอดิน โดยการเลี้ยงปลาในกระชัง  ควรใหมีการกระจาย
ไปยังบริเวณน้ํากรอย  เพื่อลดการกระจุกตัวเฉพาะพื้นที่อยางที่เปนในปจจุบัน  ในขณะเดียวกันควรสงเสริมการเลี้ยง
สัตวน้ําในบอดินเพิ่มขึ้น  โดยมีการศึกษาชนิดของสัตวน้ําที่เหมาะสมกับการเลี้ยงในสภาพพื้นที่ตางๆ อยางจริงจัง

4.18 แนวทางการดําเนินการจัดระเบียบการทําประมง

เครื่องมือประมงในทะเลสาบสงขลาที่ใชกันแพรหลายมีประมาณ 20 ชนิด เครื่องมือที่จัดวาสามารถ
ทําลายพันธุสัตวน้ําอยางมาก มีอาทิ อวนลอมใหญความยาว 3,000 ม. อวนรุน อวนลากเล็ก โพงพาง อวนลอยตาถี่
และไซนั่ง   โดยอวนลอมใหญไดมีการหามทําการประมงในทะเลสาบ และไดผลดีเต็มที่ โดยไดรับความรวมมือจาก
ชาวประมงทั้งทะเลสาบ สําหรับอวนรุนที่ผานมาไดมีการรณรงคใหเลิกและเปลี่ยนเครื่องมือประมง ทําใหมีจํานวน
ลดลงตลอด จนเหลือเพียงจํานวนไมมาก โดยเจาหนาที่ทางราชการดําเนินการกวดขันอยางเขมแข็ง อีกทั้งยังไดรับ
ความรวมมือจากกลุมชาวประมงที่รวมตัวกันในรูปของชมรมและสมาพันธชาวประมงในทะเลสาบสงขลา              
(นฤทธิ์, 2545ก)  สําหรับแนวทางในการจัดระเบียบเครื่องมือประมงที่ควรดําเนินการในอนาคตควรพิจารณาเปนราย
เครื่องมือดังตอไปนี้

โพงพาง เปนเครื่องมือประมงที่ตองทําในบริเวณรองน้ําลึกที่กระแสน้ําคอนขางแรง เพื่อดักจับสัตวน้ํา
ขนาดเล็กและกุงกามกราม ประโยชนจากโพงพางจะแตกตางตามขนาดของสัตวน้ํา โดยสัตวน้ําขนาดใหญจะถกูขาย
โดยตรง  สวนสัตวน้ําขนาดเล็กหรือปลาขนาดเล็ก หากเปนชนิดที่ไมมีคุณคาทางเศรษฐกิจ จะถูกนําไปเปนอาหาร
ของปลากะพงขาวที่เลี้ยงในกระชังในทะเลสาบตอนลาง โพงพางเปนเครื่องมือที่กีดขวางการสัญจรทางน้ําของเรือ
ประมงขนาดกลางและใหญที่ทําการประมงในอาวไทย และนําสัตวน้ํามาจําหนายที่ทาเรือในอําเภอเมืองสงขลา     
ซึ่งเปนกรณีพิพาทกระทบกระทั่งกันตลอดเวลา ทั้งนี้ บริเวณแนวรองน้ําและบริเวณใกลเคียงเปนบริเวณที่สามารถจับ
สัตวน้ําโดยใชเครื่องมือชนิดนี้ไดผลดี   จึงเปนทําเลที่เปนที่ตองการของชาวประมงที่ใชเครื่องมือชนิดนี้อยางมาก
การจัดระเบียบเครื่องมือโพงพางจึงขึ้นกับปญหาที่เกิดขึ้นและควรพิจารณาในประเด็นที่สําคัญที่เกี่ยวของดังตอไปน้ี
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(1) จํานวนโพงพางที่มากที่สุดที่อยูไดโดยสามารถนําปลาขนาดเล็กที่ไมมีคุณคาทางเศรษฐกิจมา
สนับสนุนการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําไดเพียงพอ

(2) ตําแหนงที่วางโพงพางได  โดยไมขวางกั้นรองน้ํา  และไมกระทบตอธุรกิจการทําประมงดวยเรือที่
ใชรองน้ําเปนทางสัญจร

(3) จํานวนโพงพางที่มากที่สุดที่มีไดในบริเวณทะเลสาบตอนลาง โดยผลการจับสัตวน้ําไมลดลงอยาง
ตอเนื่อง

นอกจากการกําหนดเขตพื้นที่วางโพงพางเพื่อไมใหกีดขวางทางรองน้ําสําหรับเดินเรือแลว    ควรมีการ
พิจารณาอยางชัดเจนถึงขนาดรองน้ําที่จําเปนจริงๆ  สําหรับการเดินเรือ หลังจากนั้น นําไปเจรจาทําความตกลงกับผูที่
เกี่ยวของ โดยเฉพาะอยางยิ่งผูทําประมงดวยโพงพาง พรอมกับทําความตกลงถึงแนวทางในการยกเลิกโพงพางที่วาง
กีดขวางทางเดินเรือ ซึ่งควรตองพิจารณาสนับสนุนคาใชจายในการแลกเปลี่ยนเครื่องมือ  หรือปรับเปลี่ยนอาชีพใหม
ที่เหมาะสม  และกําหนดเวลาในการยกเลิกเครื่องมือชนิดนี้ในบริเวณที่มีผลกระทบอยางมากตอการเดินเรือดวย
อีกทั้งควรใหยกเลิกเครื่องมือประมงชนิดนี้ในทะเลสาบสงขลาทุกบริเวณในที่สุด      ทั้งนี้  ผูทําประมงดวยโพงพาง
ในปจจุบันมีการซื้อ-ขายสิทธิ์ในการวางโพงพางตามชองที่มีอยู โดยมีราคาแตกตางกันตามผลผลิตที่ไดรับในแตละ
บริเวณ    ดังไดกลาวมาแลวในหัวขอ 4.2   ดังนั้น จึงเปนประเด็นที่มีความออนไหวสูง และมีผลกระทบทางเศรษฐกิจ
สังคมตอคนเฉพาะกลุมอยางสําคัญ  จึงตองพิจารณาในการดําเนินการอยางรอบคอบ

สําหรับขนาดแนวรองน้ําที่เหมาะสม ควรมีการพิจารณาความเหมาะสมสําหรับการเดินเรือพาณิชยและ
การสัญจรไปมาเปนสําคัญ จากการสอบถามหลายฝาย รวมท้ังชาวประมง บางสวนเห็นวา ควรมีขนาดไมนอยกวา
200 ม.  ซึ่งในแนวรองน้ํานี้จะตองไมมีเครื่องมือประมงวางโดยเด็ดขาด

ไซนั่ง เปนเครื่องมือประมงอีกประเภทหนึ่ง ที่โดยธรรมชาติของเครื่องมือมิไดเปนเครื่องมือประมง
ประเภททําลายพันธุสัตวน้ําอยางรุนแรง  เพียงแตมีการทําประมงดวยเครื่องมือชนิดนี้จํานวนถึง 25,000 ลูก       
(ตรวจนับในป 2546 โดยกรมประมง)  จํานวนไซนั่งไดเพิ่มขึ้นอยางมากในชวงประมาณ 20 ปที่ผานมา ทําใหผลการ
จับตอหนวยเครื่องมือลดลงอยางตอเนื่อง  จาก พ.ศ. 2521 – 2546 โดยลดจากผลการจับเฉลี่ยประมาณ 1.5 กก./ลูก/คืน
เปนเฉลี่ยประมาณ 0.6 กก./ลูก/คืน  (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง, 2546)  แนวทางการจัดระเบียบของเครื่อง
มือประมงไซนั่งจึงอยูที่ปญหาการมีเครื่องมือประมงชนิดนี้มากเกินไป  จึงควรเนนเรื่องการลดจํานวนเครื่องมือให
มากที่สุดโดยที่ชาวประมงยังพอเลี้ยงชีพอยูได คาดวาจะตองลดจํานวนลงประมาณรอยละ 40 เพื่อใหสอดคลองกับ
ขอมูลอัตราการจับที่ลดลง  นอกจากนี้     ควรมีการจัดแถวและระยะหางของจุดที่วางเครื่องมือใหเหมาะสมดวย      
ผลสรุปการจัดเวทีการรับฟงการจัดระเบียบเครื่องมือประมงของตัวแทนชาวประมงไดเสนอแนวทางดังตอไปนี้

(1) กําหนดระยะหางระหวางแถวไซนั่ง   250   ม.
(2) กําหนดระยะหางระหวางไซนั่งแตละหนวยในแถว  40   ม.
(3) จัดสรรใหมีการครอบครองไซนั่งครอบครัวละไมเกิน  20  หนวย (ลูก)  สําหรับผูที่มีเกิน  20  ลูก

และไมใหมีการเพิ่มจํานวนไซสําหรับผูที่มีไซต่ํากวา  20  ลูก

ทั้งนี้ผูไดรับผลกระทบจากการจัดระเบียบไซนั่ง  ควรพิจารณาสนับสนุนคาใชจายในการแลกเปลี่ยน
เครื่องมือ  หรือปรับเปลี่ยนอาชีพใหมที่เหมาะสมดวย
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สําหรับเครื่องมือจําพวกอวนหรือขาย ควรมีการจํากัดขนาดตาอวนไมใหมีขนาดเล็กเกินไปและเขมงวด
สําหรับผูละเมิดที่ใชขนาดตาอวนเล็กกวาที่กําหนด ผลสรุปจากการจัดเวทีรับฟงการจัดระเบียบเครื่องมือประมง       
มีความเห็นแตกตางกันถึงขนาดตาอวนที่ควรกําหนด จึงไมสามารถสรุปไดชัดวาขนาดที่เหมาะสมควรเปนเทาไร    
แตสวนใหญเห็นวาควรกําหนดตาอวนปลาใหมีขนาดไมตํ่ากวา 5 ซม.  และขนาดตาอวนกุงไมตํ่ากวา 3.5 ซม.

สวนเครื่องมือประมงชนิดอื่นๆ ที่สงผลตอการทําลายหรือการลดลงของทรัพยากรสัตวน้ําอยางมาก    
ควรเนนการเขมงวดการบังคับใชกฎหมายที่เกี่ยวของพรอมๆ กับการรวมมือกับกลุมชาวประมงในพื้นที่ในการผลัก
ดันใหผูที่ใชเครื่องมือเหลานี้ยกเลิกการทําประมงดวยเครื่องมือเดิม แลวหันมาใชเครื่องมือที่เหมาะสม พรอมทั้งการ
สงเสริมใหเปลี่ยนมาใชเครื่องมือที่เหมาะสม และการปรับเปลี่ยนอาชีพทางเลือกที่เปนไปไดตอไป

นอกจากนี้  ในการยกเลิกหรือลดเครื่องมือประมงบางชนิด  ควรพิจารณาถึงผลกระทบตอคนในพื้นที่ที่
ประกอบอาชีพประมงและอาชีพสืบเนื่องเปนสําคัญดวย ทั้งนี้เนื่องจากชาวประมงในแตละพื้นที่ของทะเลสาบ
สงขลามีความจําเปนในการพึ่งพาทรัพยากรประมงตางกัน ในพื้นที่ที่มีการประมงเปนอาชีพหลักและมีอาชีพอื่นสืบ
เนื่องจากการประมงอยางมากดวย เชน บริเวณทะเลสาบตอนลาง  เปนตน จะตองพิจารณาใหรอบคอบถึงผลกระทบ
ตออาชีพประมงและอาชีพสืบเนื่องจากการประมงที่จะเกิดขึ้น เชน อาชีพคาสัตวน้ํา อาชีพแปรรูปสัตวน้ํา การใชปลา
ขนาดเล็กเปนอาหารสําหรับการเพาะเลี้ยงปลาในกระชัง เปนตน ซึ่งจะสงผลกระทบทางสังคม และเศรษฐกิจ อยาง
กวางขวางตอคนในพื้นที่   ดังนั้น การพิจารณายกเลิกหรือลดจํานวนเครื่องมือประมง จะตองผานการศึกษาถึงผล
กระทบที่จะเกิดขึ้นเหลานี้อยางรอบคอบดวย  และดําเนินเปนกระบวนการรวมกันระหวางรัฐกับชุมชน อีกทั้งจะตอง
หาแนวทางในการแลกเปลี่ยนเครื่องมือประมงและการสงเสริมอาชีพทางเลือกที่เหมาะสมเพื่อทดแทนอาชีพเดิมหรือ
ชดเชยสวนที่ไดรับผลกระทบดวย ทั้งนี้ อาจรวมถึงการอพยพยายถิ่นชาวประมงบางสวนอยางเปนระบบ โดยทําควบ
คูกันไปกับอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม เพื่อใหชาวประมงสามารถดํารงชีพไดอยางไมลําบาก นอกจากนี้ การยายถิ่น
ไมควรจะเกิดโดยการบังคับ  แตควรยึดความสมัครใจ มิฉะนั้น จะมีปญหายืดเยื้อในระยะยาว

ในการฟนฟูทรัพยากรประมงจากการทําเวทีการจัดระเบียบเครื่องมือประมง  ชาวประมงสวนใหญเห็นวา
จะตองมีการขุดลอกทะเลสาบเพื่อใหทะเลลึกขึ้น  โดยใหขุดลอกตามแนวรองน้ํา  ใหมีความกวางประมาณ 200  ม.
และลึกประมาณ  10  ม.  ตลอดตั้งแตปากทะเลสาบจนถึงปลายสุดของทะเลสาบตอนบน   อีกทั้งใหมีการขุดคลอง
ตางๆ  ที่เช่ือมกับทะเลสาบสงขลา  เพื่อใหลึกขึ้นและน้ําไหลเวียนดีขึ้น  นอกจากนี้ ยังตองการใหมีการปลอยพันธุ
สัตวน้ําเพิ่มขึ้น  โดยควรมีการอนุบาลสัตวน้ํากอนปลอย  เพื่อเพิ่มอัตราการรอด  และมีการเสนอใหเพิ่มเขตรักษาพืช
พันธุสัตวน้ําจากที่มีอยูแลวดวย  และเพิ่มหนวยงานที่ทําหนาที่ในการผลิตและขยายพันธุสัตวน้ําดวย

อยางไรก็ตาม  เนื่องจากการขุดลอกทะเลสาบสงขลาเปนเรื่องใหญที่อาจจะมีผลกระทบหลายดาน  อีกทั้ง
ตองใชตนทุนสูงมาก  จึงควรมีการพิจารณาใหรอบคอบถึงผลกระทบตางๆ หรือหากจะมีการการขุดลอกควรดําเนิน
การในลักษณะของโครงการนํารองบางสวนกอน ซึ่งจากความเห็นของตัวแทนชาวประมงที่มารวมเวทีการจัด
ระเบียบเครื่องมือประมงเห็นวา   ควรดําเนินการในบริเวณทะเลสาบตอนลางกอน แลวประเมินถึงผลกระทบทั้งดาน
บวกและดานลบที่เกิดขึ้น  กอนที่จะดําเนินการในสวนอื่นๆ  ตอไป

สวนการปลอยพันธุสัตวน้ําเพิ่ม จะตองพิจารณาถึงความสมดุลยของระบบนิเวศเปนสําคัญดวย มิฉะนั้น
แลวจะมีปญหาในระยะยาว อันเนื่องจากความไมสมดุลยของระบบนิเวศได  ซึ่งจะทําใหระบบทะเลสาบไมยั่งยืนใน
เชิงนิเวศ  ดังนั้น จึงตองมีการศึกษาเพิ่มเติมถึงผลกระทบเชิงนิเวศของการปลอยพันธุสัตวน้ําเพิ่มในปริมาณมาก
โดยตองคํานึงถึงศักยภาพในการรองรับสัตวน้ําเหลานี้ของทะเลสาบเปนสําคัญดวย  ในขณะที่การเพิ่มเขตอนุรักษ
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หรือเขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ําเปนสิ่งที่ดี  และมีความเปนไปได  แตจะตองดําเนินการโดยการมีสวนรวมอยางแข็งขัน
และเปนระบบของชุมชนชาวประมง  นอกจากนี้ การพยายามพื้นฟูใหเขตอนุรักษหรือเขตรักษาพืชพันธุสัตวน้ําที่มี
อยูแลวสามารถดําเนินการอยางไดผลเปนสิ่งที่ควรทําอยางยิ่งในเบื้องตน

ขอที่ควรใหความสําคัญอยางมากในการดําเนินการจัดระเบียบเครื่องมือประมง คือ จะตองผานกระบวน
การมีสวนรวมที่เหมาะสมของผูที่เกี่ยวของ โดยเฉพาะอยางยิ่งผูทาํการประมงซึ่งมีโอกาสที่จะไดรับผลกระทบมาก
จะตองดําเนินการอยางเหมาะสมตลอดกระบวนการ ต้ังแตพิจารณาปญหา วางแผน รวมตัดสินใจและรวมดําเนินการ
ในลักษณะของการจัดการรวม ซึ่งอาจจะตองมีการกําหนดกฎระเบียบใหมที่เหมาะสม และใหองคกรชุมชนหรือ
องคการบริหารสวนทองถิ่นมีบทบาทในการดําเนินการอยางสําคัญ ทั้งนี้ อาจจะตองศึกษาถึงแนวทางในการจัด
ระบบสถาบันที่เหมาะสมสําหรับจัดการ  (Institutional arrangement)  ดวย  (กังวาลย, 2541)

4.19 ความเปนไปไดและแนวทางในการเปลี่ยนอาชีพจากการทําประมงเปนการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา

แมวาพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่มีความหลากหลายทางกายภาพ      ซึ่งนาจะมีความเหมาะสมตอการ
สงเสริมการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําไดอยางกวางขวางก็ตาม แตการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําเปนอาชีพหนึ่งที่ตองใชทุนและวิชา
ความรูที่ถูกตองชัดเจน อีกทั้งยังมีปญหาเรื่องราคาสัตวน้ํา    ซึ่งเกี่ยวของกับอุปสงคของตลาดในทองถิ่น    และการ
สงออกสูตลาดตางประเทศ  ดวยปจจัยและปญหาหลายอยาง  กอปรกับขอจํากัดดานพื้นที่ของการขยายตัวของการ
เพาะเลี้ยงสัตวน้ําในทะเลสาบสงขลาจึงมีการกระจุกตัวเฉพาะบางพื้นที่

แนวทางการพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําในปริมาณมากนอกจากจะขึ้นอยูกับการพัฒนาเทคนิคการเลี้ยง
ใหเหมาะสมแลว  ยังขึ้นอยูกับปจจัยอุปสงคของการสงออกไปยังตลาดตางประเทศ ซึ่งมีการแขงขันสูง โดยสภาพ
การณเชนนี้ การเลี้ยงสัตวน้ําจะตองมีตนทุนที่ตํ่ากวาปจจุบัน เพื่อเพิ่มศักยภาพในการแขงขันได ดังนั้น จึงตองไดรับ
การสนับสนุนจากรัฐในการวิจัยอาหารตนทุนต่ํา  และการจัดการสภาพสิ่งแวดลอมของแหลงเลี้ยงใหเหมาะสม
ตลอดจนเทคนิคการเลี้ยงที่ถูกตองตามหลักวิชาการและมีประสิทธิภาพ  ในการดําเนินการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา  จําเปน
ตองอาศัยผูมีความรูเกี่ยวกับเทคนิคการเลี้ยง    และในการจัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสม จึงปฏิเสธไมไดวาการถาย
ทอดความรูและเทคโนโลยีการเลี้ยงจะตองแพรหลาย การจัดหาพันธุปลาราคาถูกและปลอดโรค การจัดสภาพแวด
ลอมแหลงเลี้ยง นอกจากนี้แลว การตลาด หรืองานวิจัยเพื่อการตลาดก็มีความจําเปนตอการกําหนดทิศทางการเพาะ
เลี้ยงสัตวน้ํา เชน มาตรการตางๆ ที่กําหนดขึ้น         มีความจําเปนที่รัฐตองไปสนับสนุนอยางเปนระบบ โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในระยะแรก หรือจนกวาภาคเอกชนจะสามารถบริหารเองได โดยรัฐเปนหนวยงานสนับสนุนในการถายทอด
ความรูเกี่ยวกับเทคนิคการเลี้ยง    การบริการใหคําแนะนําเกี่ยวกับการจัดการที่เหมาะสม   การรักษาโรคสัตวน้ํา   การ
ตลาด ตลอดจนการแทรกแซงราคาในระดับหนึ่งดวย

สําหรับชนิดและพื้นที่การเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา  นอกจากจะเนนการเลี้ยงสัตวน้ํากรอย  โดยเฉพาะปลากะพง
ในบริเวณทะเลสาบตอนลางและตอนกลางแลว ควรสงเสริมการเพาะเลี้ยงปลาน้ําจืดในบอดินเพิ่มขึ้น  เพราะความ
ตองการของตลาดตอปลาน้ําจืดในพื้นที่ยังมีอยูสูง โดยเฉพาะอยางยิ่งปลาดุกอุย  โดยพื้นที่ที่ควรสงเสริมการเลี้ยงปลา
น้ําจืดในบอดิน คือ  บริเวณรอบๆ ทะเลสาบตอนบน  และรอบๆ พรุควนเคร็ง  ที่มีน้ําจืดเพียงพอตอการเลี้ยงสัตวน้ํา
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